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cj! lpts[r dl>z

ÇÕÃ ÇÕÃ çÅ í¶å êÅÂ¶ î¶ðÆ é÷ð çÆ ôÕåÆ / Ãì÷Å å¶ðÆ ÇÔéÅ ÇòÚ, Ã¹ðõÆ å¶ðÆ ÇÔéÅ ÇòÚÍ
ê¿ÛÆ Ô» Áðô çÅ îËº, ÇÂÃ ù å» êð Û¹âÅ ç¶ / Ü¶ â¯ð Áó ×ÂÆ þ, íÅ×» ÇçÁ» êð» ÇòÚÍ

A
ìÅöÆ ìäÅ ÇðÔÅ þ, ÕÆ ç¯ô ÇÂÃ ÇòÚ î¶ðÅ / å¶ðÅ ÔÆ å¶Ü þ ÇÂÔ, Çî¾àÆ çÆÁ» ð×» ÇòÚÍ 

ê¿ÜÅìÆ ç¶ êz×åÆòÅçÆ ÕòÆÁ» ç¶ êÇÔñ¶ ê±ð ç¶ ÃÅÔîä¶¶ ìÃåÆòÅçÆ êzì§è Çòð¹¾è Ü±Þç¶ ç¹éÆÁ» ç¶ ò¾Ö-
ò¾Ö î¹ñÕ» ç¶ Õ½îÆ î¹ÕåÆ Ã§×ðÅî òÆ Ãé Áå¶ ÃîÅÜòÅçÆ ÕËºê ç¶ À¹íÅð çÆÁ» éòÆÁ» Ã§íÅòéÅò» òÆ 
ÃéÍ ìÅòÅ ìñò§å ÁÅêä¶ ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ ÒÁîð ×ÆåÓ (AIDB ÂÆ.) çÆ ÇÂÕ ö÷ñ ÇòÚ ÇÂÇåÔÅÃ ò¾ñ¯º êË 
ðÔÆ ÇÂéÕñÅìÆ Çò¾ã ò¾ñ ÒÃì÷Å å¶ðÆ ÇÔéÅ ÇòÚ, Ã¹ðõÆ å¶ðÆ ÇÔéÅ ÇòÚÓ ÕÇÔ Õ¶ Ã§Õ¶å ÕðçÅ þÍ íÅðåÆ 
Ã§çðí ÇòÚ êz×åÆôÆñ ÃÅÇÔåÕ ñÇÔð ç¶ ÃÅÔîä¶ çîéÕÅðÆ ìÃåÆòÅçÆ êzì§è ç¶ éÅñ-éÅñ î¹¾Ö üä½åÆ 
ÃéÅåéÆ ÁÇèÁÅåîòÅçÆ ÇÚ§åé (íÅ×òÅç) Áå¶ ÃÅî§åÆ Õçð» ÁèÅÇðå Üó· Ô¯ÂÆ ÁòÚ¶åéÆ 
îÅéÇÃÕåÅ çÆ ÃÆÍ ÃéÅåéÆ Üó·åÅ-×zÃå îÅéÇÃÕåÅ å¯º Çòçð¯Ô Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ î¹ÕåÆ Ã§Øðô» ÓÚ¯º 
êËçÅ Ô¯ ðÔÆÁ» éòÆÁ» Ã§íÅòéÅò» çÅ ÇÂÔ çò§ç ÔÆ Ã§ò¶çéôÆñ íÅðåÆ î¾èòð× ù Ö¹¾ñ·¶ Á§ìð» ÓÚ 
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À¹âÅä çÅ Ã¹êéÅ ÇçÖÅ Õ¶ ÒìÅöÆÓ ìäÅÀ¹äÅ ÃÆÍ ìÅòÅ ìñò§å Çòôò ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ åðæ¾ñÆ ç¶ ÇÂÃ ç½ð 
(ç±ÜÅ Çòôò-ï¹¾è) ÇòÚ ê¿ÜÅìÆ ÕÇòåÅ ç¶¶ Çêó ÓÚ ÒîÔ» éÅÚÓ (AIDA ÂÆ.) ñË Õ¶ éî±çÅð Ô¯ÇÂÁÅÍ

ìÅòÅ ìñò§å çÅ õÅéçÅéÆ ÇêÛ¯Õó ìéÅðÃ ç¶ ÇÔ§ç± ìzÅÔîä êÇðòÅð çÅ þÍ À¹Ã çÅ ÇÂÕ ê¹ðÖÅ ÔÕÆî 
×¹ðéÅîÆ ðÅÇÂ, ôÅÔ ÁÅñî ÃÅéÆ ç¶ ÁÇÔç (ðÅÜ) Ãî¶º ìéÅðÃ å¯º ñÅÔ½ð ÁÅÇÂÁÅÍ Çå¾ì (ÇÔÕîå) å¶ Ü¯Çåô 
ç¶ Ç×ÁÅé ÃçÕÅ ñÅÔ½ð ç¶ Ã±ì¶çÅð ÁîÅéå Ö» é¶ À¹Ã ù ÁÅêäÅ çðìÅðÆ ÔÕÆî Çéï¹Õå ÕÆåÅ å¶ 
ìÅöìÅéê¹ð¶ ç¶ é¶ó¶ ÇÂÕ Çê¿â ÇòÚ ÜÅ×Æð ìõôÆ, Ü¯ À¹Ã ç¶ êóê¯å¶ ÔÕÆî ÇçÁÅéå ðÅÇÂ å¾Õ ÕÅÇÂî ðÔÆÍ 
ÇÃ¾Ö ÇîÃñ» Ãî¶º ÇÂÔ ÜÅ×Æð õåî Ô¯ ×ÂÆÍ ÔÕÆî ÇçÁÅéå ðÅÇÂ ç¶ ç¯ò» ê¹¾åð»-ÔÕÆî ñÅñÅ ÇîÃð å¶ 
ÔÕÆî ìéòÅðÆ ÇîÃð ç¶ õÅéçÅé òÆ ÇÃ¾Ö ðÅÜ å¶ ÇÃ¾Ö ÃÅî§å» çÆ ÃðêzÃåÆ îÅäç¶ ðÔ¶Í ÔÕÆî ñÅñÅ ÇîÃð 
çÅ ê¹¾åð ÔÕÆî ØÃÆàÅ ÇîÃð ðäÜÆå ÇÃ§Ø çÅ çðìÅðÆ ÔÕÆî ÇðÔÅ å¶ À¹Ã ù Çê¿â Ã¶ñ, åÇÔÃÆñ â¶ðÅ 
(çÜñÅ, Õ»×óÅ Ç÷ñ·Å) ÓÚ ÜÅ×Æð ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÔÕÆî ìéòÅðÆ ÇîÃð çÅ ê¹¾åð ÔÕÆî ÇîÃð î±ñ Ú§ç 
ÃðçÅð ôÅî ÇÃ§Ø ÁàÅðÆòÅñÅ çÅ çðìÅðÆ ÔÕÆî ÇðÔÅÍ Çê¿â é¶ôà», Ô¹ä Ç÷ñ·Å åðéåÅðé ÇòÚ À¹Ã ù 
ÇîñÆ ÜÅ×Æð Á§×ð¶÷Æ ðÅÜ Ãî¶º ÷ìå Ô¯ÂÆÍ ÇîÃð î±ñ Ú§ç ÕòÆ ìÅòÅ ìñò§å çÅ êóçÅçÅ ÃÆ, Ü¯ Ã§ÃÇ´å, 
øÅðÃÆ å¶ ð¶ÖåÅ çÅ Ç×ÁÅåÅ å¶¶ õ¹ç ñ¶ÖÕ ÃÆÍ ìÅòÅ çÅ çÅçÅ ÔÕÆî áÅÕð ðÅî ñÅñ ìzÜ íÅôÅ çÅ ñ¶ÖÕ ÃÆÍ 
ìzÜ íÅôÅ ÇòÚ ÒîÅåÅ òËôé¯ ç¶òÆÓ çÅ ÇÕ¾ÃÅ ÇñÖä òÅñ¶ ÇÂÃ ÕòÆ çÆ ÃðçÅð ÁÜÆå ÇÃ§Ø ÁàÅðÆòÅñÅ 
éÅñ é¶óåÅ ðÔÆÍ ÇÂÃ ç¶ ÚÅð ê¹¾åð» ÇòÚ Ãí å¯º Û¯àÅ ÔÕÆî áÅÕð çÆéÅ éÅæ ìÅò¶ çÅ ÇêåÅ ÃÆ, Ü¯ ÁðìÆ, 
øÅðÃÆ, À¹ðç±, Ã§ÃÇ´å Áå¶ ÇÔ§çÆ çÅ Ç×ÁÅåÅ å¶ ÇòçòÅé ÃÆÍ ÇÂÃ é¶ òÆ øÅðÃÆ å¶ ê¿ÜÅìÆ ÇòÚ êð§êðÕ 

B
 ð§× çÆ ÕÇòåÅ ÇñÖÆÍ   ÃÅÇÔå êó·é å¶¶ ÇñÖä çÆ Ú¶àÕ ìÅò¶ ù Øð ÇòÚ¯º ñ¾×ÆÍ ÇêåÅ Õ¯ñ¯º À¹ðç± å¶ øÅðÃÆ 

ÇÃ¾ÖÆ å¶ À¹é·» çÆ îÅðøå; øÅðÃÆ çÅ ÕñÅÃÕÆ ÃÅÇÔå-ôÅÔéÅîÅ Çøðç½ÃÆ, ×¹ÇñÃå», ì¯Ãå» å¶ 
ÇÃÕ§çðéÅîÅ ÁÅÇç êÇó·ÁÅ-òÅÇÚÁÅÍ Ã§ÃÇ´å å¶ ÇÔ§çÆ çÅ ÕñÅÃÕÆ ÃÅÇÔå ìÅòÅ é¶ ÁÅêäÆ îÅåÅ çÆ 
êz¶ðäÅ éÅñ êÇó·ÁÅÍ ìÅòÅ ìñò§å çÅ Üéî é¶ôàÅ, À¹Ã Ãî¶º Ç÷ñ·Å Á§ÇîzåÃð ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅ, êð À¹Ã çÆ Üéî 

C
  D  EÇîåÆ ìÅð¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ î¾å-í¶ç þÍ Õ¹ñìÆð ÇÃ§Ø Õ»× , âÅ. èðîêÅñ ÇÃ§×ñ , âÅ. êzÆåî ÃËäÆ , êz¯. 

F G
 êzÆåî ÇÃ§Ø  Áå¶ ÕðåÅð ÇÃ§Ø Ã¹î¶ð  ÁÅÇç é¶ ìÅòÅ ìñò§å çÅ Üéî Á×Ãå AIAE ÂÆ. îÎ§ÇéÁÅ þÍ ìÅòÅ 

H
 ìñò§å é¶ õ¹ç ÒÜòÅñÅî¹ÖÆÓ ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ ÇòÚ ÁÅêäÅ Üéî Á×Ãå AIAE ÂÆ. ù î§ÇéÁÅ þÍ   êð âÅ. 

ÁËÃ.åðÃ¶î é¶ Ôðì§Ã ñÅñ å±øÅé å¯º êzÅêå à¶ò¶ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ ìÅòÅ ìñò§å ç¶ Üéî çÆ ÇîåÆ AI Á×Ãå 
I
 AIAC ÂÆ. ÇñÖÆ þÍ  ìÅòÅ ìñò§å çÅ ç¶Ô»å BF Ü±é AIGB ÂÆ. Çç¾ñÆ ÇòÖ¶ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ìÅòÅ ìñò§å çÅ ìÚêé Á§ÇîzåÃð ÓÚ ìÆÇåÁÅ, ÇÜæ¶ À¹Ã çÅ ÇêåÅ Õ¾àóÅ î¶Ôð ÇÃ§Ø ÇòÚ ÒôÅÔÆ 
òËÇçÕ ÃøÅõÅéÅ ê¿ÜÅìÓ ÚñÅª çÅ ÃÆÍ ÁÅðÇæÕ å§×-çÃåÆ ÕðÕ¶ ìÅò¶ é¶ ¦ â¶ êó·¶, î¹éÆîÆ ÇÃ¾ÖÆ å¶ 
ÁÅó·å çÆ ç¹ÕÅé Óå¶ Õ§î ÕÆåÅÍ À¹Ô AIC@ ÂÆ. ç¶ ÁÅÃ êÅÃ Õ»×ðÃ çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ íÅðåÆ Ã¹å§åðåÅ 
Ã§×ðÅî ò¾ñ ÇÖ¾ÇÚÁÅ Ç×ÁÅÍ À¹Ô ÜÇñ·Á» òÅñÅ ìÅö ÇòÚ ñ×ç¶ Õ»×ðÃÆ ò¦ àÆÁð ÕËºê» ÓÚ ÜÅä 
ñ¾×ÅÍ ÇÂæ¶ À¹Ã çÅ ðÅìåÅ À¹µØ¶ Õ»×ðÃÆ ç¶ô-í×å» Áå¶ Ö¾ì¶ ê¾ÖÆ Ã¯Ú òÅñ¶ ñ¶ÖÕ» éÅñ ìÇäÁÅ, Ö¹øÆÁÅ 
ðÅÜÃÆ Ãð×ðîÆÁ» ç¶ éÅñ éÅñ À¹Ã ù ðÅôàðòÅçÆ å¶ ÇÂéÕñÅìÆ ÃÅÇÔå êó·é çÅ î½ÕÅ ÇîÇñÁÅÍ ÇÂÃ 
Ãî¶º ç½ðÅé À¹Ã é¶ ô½Õå ÁÃîÅéÆ çÆ ê¹ÃåÕ Òî¶ðÆ ð±Ã ïÅåðÅÓ, ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔð± çÆ ÒÃ¯òÆÁå ð±ÃÓ 
ðÅÇì§çð éÅæ àË×¯ð çÆ Òî¶ðÆ ð±ÃÆ ÇÚ¾áÆÓ Áå¶ ÒÇÕðåÆÓ ÇðÃÅñ¶ ÓÚ ÛêçÆÁ»-ðÅÃ ÇìÔÅðÆ ì¯Ã, ñÅñÅ 
ÔðÇçÁÅñ, Ã. ÁÜÆå ÇÃ§Ø, ÁðÜé ÇÃ§Ø ×ó×¾Ü, ÔÆðÅ ÇÃ§Ø çðç, îÅðÕÃ, Â¶º×ñÜ, ñËÇéé Áå¶ 
Ç´Ãà¯øð ÕÅâòËµñ ÁÅÇç çÆÁ» ́ »åÆÕÅðÆ ÇñÖå» êó·ÆÁ»Í ìÅòÅ ð±Ã å¯º îÅðÕÃòÅç çÅ ÁÇèÁËé ÕðÕ¶ 
ÁÅÂ¶ Çëð¯÷çÆé îéÃ±ð Áå¶ ÖòÅ÷Å ÷Ô±ðå-À¹ç-çÆé ç¶ Ãà¾âÆ ÃðÕñ» ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¹§çÅ ÇðÔÅÍ ÇÃÁÅÃÆ 
Ãð×ðîÆÁ» ÕðÕ¶ AIC@ ÂÆ. ÓÚ À¹Ãç¶ òÅð§à Ç×zëåÅðÆ ÇéÕñ¶Í À¹Ô Õ¹Þ Ãî» ð±ê¯ô ÇðÔÅÍ Á§ÇîzåÃð Áå¶ 
ñÅÔ½ð ç¶ ðÅôàðòÅçÆÁ» å¶ ÇÂéÕñÅìÆÁ» éÅñ Ã§êðÕ ÕðÕ¶ ìÅòÅ ìñò§å À¹ðç± ÇòÚ ÕÇòåÅ ÇñÖä 

A@ñ¾×ÅÍ À¹Ã çÆ À¹ðç± çÆÁ» ÇÂéÕñÅìÆ é÷î» çÆ ÇÕåÅì Òô¶Çð-ÇÔ§çÓ ÃðÕÅð ò¾ñ¯º ÷ìå Ô¯ÂÆÍ  âÅ. 
èðîêÅñ ÇÃ§×ñ ìÅò¶ çÆ ÇÂÕ Ô¯ð ðÚéÅ ç¶ ÷ìå Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ þ, À¹Ô ÇñÖçÅ þ, À¹Ã çÆ (ìÅòÅ 
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AAçÆ) ÇñÖÆ ¦ î¶ðÆ À¹ðç± é÷î Òí×å ÇÃ§ØÓ ÃðÕÅð ç¶ ×¹¾Ã¶ çÅ ÇôÕÅð ìäÆ å¶ ÷ìå Ô¯ÂÆÍ  ìÅòÅ ìñò§å 
ÒÇÕðåÆÓ ×ð¹¾ê Áå¶ é½ÜòÅé íÅðå ÃíÅ ç¶ Ôîçðç òÜ¯º Ãð×ðî ÇðÔÅÍ AICA ÂÆ. ÇòÚ ×»èÆ-ÇÂðòé 
ÃîÞ½å¶ ìÅÁç À¹é·» Ç×zëåÅðÆ ç¶ òð§à îéÃ±õ Ô¯Â¶Í

ìÅòÅ ìñò§å é¶ ê¿ÜÅìÆ çÆ êz×åÆôÆñ ÕÅÇò-èÅðÅ ÇòÚ ÁÃñ¯º éò¶º ÁÅïÅî Ü¯ó¶Í Õ½îÆ å¶ Õ½î»åðÆ 
îÃÇñÁ» ìÅð¶ Ã¹Ü¾× å¶ îÅðÕÃòÅçÆ ÇòÇ×ÁÅéÕ Ú¶åéÅ éÅñ ñËÃ ìÅòÅ ìñò§å é¶ êz×åÆôÆñ ÕÅÇò-
èÅðÅ ç¶ Õñ¶òð (òÃå±-ÃÅð) Áå¶ í±×¯ÇñÕ ÇçÃÔ¾ç¶ ç¯Ô» ù î¯ÕñÅ ÕÆåÅÍ ìÔ¹-íÅôÆ Ç×ÁÅé, íÅðåÆ å¶ 
Ã§ÃÅð-ÃÅÇÔå ç¶ ÇòôÅñ ÁÇèÁËé, îÅðÕÃòÅçÆ ÇÚ§åé å¶ Õ½î»åðÆ Ö¾ì¶ ê¾ÖÆ/ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð ç¶ 
Ã§Øðô» å¯º êzÅêå Çòôò-Ú¶åéÅ, îé¹¾ÖÆ ÇÂÇÔåÅÃ çÆ ÃÔÆ çò§çÅåîÕ êçÅðæòÅçÆ ÃîÞ Áå¶ Çòô¶ô 
ÕðÕ¶ íÅðåÆ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇîÇæÔÅÃ Áå¶ ê½ðÅä (ò¶ç-ôÅÃåð êð§êðÅ) å¾Õ ðÃÅÂÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ À¹Ãé¶ ê§ÜÅìÆ 
çÆ êz×åÆòÅçÆ ÕÇòåÅ çÅ ÇÂÕ ÇÃðÅ íÅðåÆ çÅðôÇéÕ êð§êðÅ å¶ ê½ðÅÇäÕ Ú¶åéÅ éÅñ î¶ñ Çç¾åÅ Áå¶ 
ç±ÜÅ Çòôò ÃÅÇÔå å¶ ÇÚ§åé çÆÁ» ñ¯Õ-ê¾ÖÆ êð§êðÅò» éÅñÍ À¹Ã é¶ ÕÅñ (ÇÂÇåÔÅÃ) å¶ Ãê¶Ã ê¾Ö¯º 
ÃÆÇîå Áðæ-Ø¶ð¶ å¾Õ ÇÃîàÆ êz×åÆôÆñ ÕÅÇò-èÅðÅ ù ì½è çÅðôÇéÕ», ñ¯ÕÅÇÂå» å¶ ÁÜÆòÕ» ç¶ 
ÇÚ§åé å¯º ñË Õ¶ ÁÜ¯Õ¶ îÅðÕÃòÅçÆ ÇÚ§åÕ» å¶ ÜéòÅçÆ ÃÅÇÔåÕÅð» å¾Õ ÇòÃåÅð Çç¾åÅÍ ÇÂª  À¹Ã é¶ 
ÃîÕÅñÆ êz×åÆôÆñ ÕÇòåÅ ç¶ å¶òð Ü» õîÆð å¶ î¹ÔÅòð¶ ù åìçÆñ ÔÆ éÔÆº ÕÆåÅ, Ã×¯º À¹Ã ç¶ íÅò-
Ö¶åð (essence), íÅôÅÂÆ Ãîð¾æÅ Áå¶ Á§çÅ÷ ù Ã¹ÔÜ å¶ ÁîÆðÆ ìõôÆÍ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ Çêz§ÃÆêñ 

ABÃ¹ÜÅé ÇÃ§Ø, ìÅò¶ çÆ ÕÇòåÅ çÆ òÇâÁÅÂÆ å¶ Çòñ¾ÖäåÅ À¹Ã ÇòÚñ¶ ÒÂ¶ôÆÁÅÂÆ ð§×Ó  ÇòÚ ç¶ÖçÅ þÍ 
ìÅòÅ ìñò§å çÆ ÕÇòåÅ ç¶ õîÆð Áå¶ Á§çÅ÷ ìÅð¶ ÕæÅÕÅð å¶ ìÅò¶ ç¶ Ôî-ê¾ñÅ Áîð ÇÃ§Ø çÆ ÇÂÔ 
Çà¾êäÆ ×Ô¹-×¯ÚðÆ þ :

ìÅòÅ ìñò§å çÆ ðÚéÅ ôÅÃåðÆ (classical) îé¯×åÆ çÆ ÕÅÇò-ðÚéÅ þÍ ÇÂæ¶ 
ÇÂÔ éÔÆº ÃîÞ ÇñÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ þ ÇÕ ìÅòÅ ÇÕÃ¶ êzÅÚÆé ÕÅÇò êzäÅñÆ, èÅðÅ, 
ðÆåÆ Ü» ôËñÆ çÅ èÅðéÆ Ü» Ã§ÚÅñÕ þÍ ÇÂÃ ç¶ À¹ñà Çòô¶-òÃå±, ÇòÚÅðèÅðÅ, 
ÕÅÇò-ôËñÆ å¶ Çì§ìÅìñÆ Áå¶ ÇçzôàÆÕ¯ä å¶ íÅò¹Õ-êzì§è ç¶ ê¾Ö å¯º À¹Ô ÁÅè¹ÇéÕ å¶ 
éòÆé ÕòÆ þÍ À¹Ô ÕñÅÃÆÕñ þ, ÁÅåîÅ ç¶ ê¾Ö å¯º, À¹Ã ç¶ ÕÅÇò çÆ ÁÅåîÅ 

AC(spirit) ôÅÃåzÆ ê¾èåÆ çÆ ñÖÅÇÂÕ þÍ

ìÅòÅ ìñò§å ç¶ ÃîÕÅñÆ ìÔ¹å¶ êz×åÆòÅçÆ ÕòÆÁ» çÅ êz¶ðäÅ Ãð¯å ê¿ÜÅì çÅ Ü¹ÞÅð± ÇÃ¾Ö ÇòðÃÅ, 
Õ½îÆ Ã¹å§åðåÅ Ã§×ðÅî ç¶ éÅÇÂÕ, îÅðÕÃòÅçÆ ÇÚ§åé Áå¶ Ã§ÃÅð ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð ç¶ ÇÃè»åÕÅð å¶ 
Ã§×ðÅîÆÂ¶ ðÔ¶ ÔéÍ À¹Ô íÅðå çÆÁ» çÅðôÇéÕ å¶ èðî-ôÅÃåðÆ ÇÚ§åé êð§êðÅò» ÇòÚñ¶ ñ¯Õ-ê¾ÖÆ 
Á§ô», Çòçð¯ÔÆ å¶ êzÇå-ÇÚ§åé (counter-ideologies) êð§êðÅò» ç¶ ÜéòÅçÆ õÅÃ¶ Áå¶ íÅðåÆ íÅôÅò» ç¶ 
ÃÅÇÔå çÆ ñ¯Õê¾ÖÆ (pro-people) êð§êðÅ ÇòÚñ¶ Ã¹ÜÆò å¶ ÃÅðæÕ å¾å» çÆ òðå¯º êzåÆ ÁÕÃð Áò¶Ãñ¶ ðÔ¶ 
ÔéÍ ìÅòÅ ìñò§å õ¹ç ÇÂÃ ×¾ñ¯º Ã¹Ú¶å ÃÆ ÇÕ ÁÅêäÆ çÅðôÇéÕ å¶ èÅðÇîÕ êð§êðÅ, ÇÂÇåÔÅÃ, ÇîÇæÔÅÃ 
å¶ ê½ðÅÇäÕ ÃÅÇÔå ÓÚ êÂÆ ñ¯Õ-ê¾ÖÆ Ãî¾×ðÆ çÆ ï¹×-Áé¹Õ±ñ ê¹éð-ÇÃðÜäÅ Ü» À¹Ã çÆ ÇòðÚéÅ 
(deconstruction) ç¹ÁÅðÅ ñ¯Õ-Ã¹åÅ ù ÇÂéÕñÅìÆ Ú¶åéÅ çÆ ÜÅ× ñÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ ÔðÕ¶òñ ÇÃ§Ø 
Õ¶òñ ç¶ ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ Òê¾æð ç¶ ë¹¾ñÓ çÆ í±ÇîÕÅ ÓÚ À¹Ô ÇñÖçÅ þ, ÒÒÃò¾Ãæ êð§êðÅ å¶ ôÅÃåzÆï ÃÅÇÔå 
òðåîÅé ÓÚ ðÚÅÁ êËçÅ ÕðçÅ þÍ å¶ éÅñ ÔÆ ÕòÆ ç¶ Áé¹íò, À¹Ã ç¶ Çîæ¶ ð±êÕ, À¹êîÅ å¶ ÁñÅîå» ù 

ADê¹õåÅ ÕðçÅ þÍ  ÃÅâÆ ÜÅÚ¶ ìÅòÅ ìñò§å ù ê¿ÜÅìÆ íÅôÅ ÓÚ ÇñÖä òÅñÅ íÅðåÆ ÁòÚ¶åé çÅ ÕòÆ 
ÕÇÔäÅ ÁÇå-ÕæéÆ éÔÆº þÍ À¹Ã é¶ Ã§êzçÅÇÂÕ Ú¶åéÅ Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃ êzåÆ ÇÂÕ Õ¶ºçðòÅçÆ êÔ¹§Ú çÆ 
ÇôÕÅð Ô¯ ðÔÆ ê§ÜÅìÆ ÕÇòåÅ çÆ íÅðåÆ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇîÇæÔÅÃ, ê½ðÅä Áå¶ ñ¯ÕòÅçÆ êzÇåð¯èÆ ÇÚ§åé 
êð§êðÅò» éÅñ à¹¾àÆ ×§ãÆÍ

ìÅòÅ ìñò§å çÆ ðÚéÅåÇîÕ ÃÅèéÅ ç¶ ðÅ÷ ù ÃîÞä ñÂÆ Õ½îÆ Ã¹å§åðåÅ Ã§×ðÅî éÅñ À¹Ã ç¶ 
ñ×ÅÀ¹ Á§åð-ðÅôàðÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð ç¶ À¹íÅð å¶ ́ »åÆÕÅðÆ ÃÅÇÔå ç¶ ÁÇèÁËé å¯º êzÅêå éòÆº 
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Ú¶åéÅ, Ç´ôéÅ éÅñ À¹Ã çÆ ÁÃøñ î¹Ô¾ìå, Á§ÇîzåÃð å¶¶ ñÅÔ½ð ç¶ ÇÚ¾åðÕÅð» å¶ ÃÅÇÔåÕÅð»-õÅÃ 
ÕðÕ¶ õòÅ÷Å Áìç¹ñ ðÇÔîÅé ü×åÅÂÆ, À¹ÃåÅç êÅñ ÇÃ§Ø, Áîð ÇÃ§Ø, ÂÆôòð ÇÚ¾åðÕÅð, ÇÚ¾åðÕÅð 
ÕðåÅð ÇÃ§Ø Ã¹î¶ð, Õ¶.ÃÆ. ÁÅðÆÁé ç¶òÆ çÅÃ ÇÔ§çÆ, Ã¹ÜÅé ÇÃ§Ø, âÅ. ÔðÚðé ÇÃ§Ø, Ç×ÁÅéÆ Õ¶Ãð ÇÃ§Ø 
å¶ çÆêÕ ÁÅðÇàÃà ç¶ Ú¶å-ÁÚ¶å êzíÅò, âÅ. ÇÂÕìÅñ ç¶ õ¹çÆ ç¶¶ øñÃø¶ å¯º êzÅêå ê±ðìòÅçÆ ÇçzôàÆ 
Áå¶ ÇÔ§çÆ ç¶ ÛÅïÅòÅçÆ ÕòÆÁ»-ÜË ô§Õð êzÃÅÇç, ÇéðÅñÅ, Ã¹Çî¾åðÅ é§çé ê¿å Áå¶ îÔ»ç¶òÆ òðîÅ çÆ 
ÕÇòåÅ å¶ ÇòÚÅð» ç¶ êzíÅò ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¾ÖäÅ ÷ð±ðÆ þÍ ÃÅÇÔå ÃÅèéÅ ç¶ éÅñ éÅñ ìÅòÅ ìñò§å çÆ 
ÇçñÚÃêÆ ÇÚåðÕñÅ å¶ ôÅÃåðÆ Ã§×Æå ÇòÚ òÆ ðÔÆ þÍ Üç¯º ìÅòÅ ×¾å¶ ç¶ â¾ì¶ ìäÅÀ¹ä çÅ Õ§î ÕðçÅ 
ÃÆ å» À¹Ã çÆ ìËáÕ ç¶ éÅñ òÅñ¶ Õîð¶ ÓÚ À¹Ã òÕå ç¶ îôÔ±ð ðÅ×Æ íÅÂÆ êðîÅé§ç ÜÆ, íÅÂÆ ç¶ÃÅ Ö» 
Áå¶ ÃÅÇÔì ÜîÅñ À¹ç-çÆé õ» ÇðÁÅ÷ Õðé ÁÅª ç¶ ÃéÍ Ã§×Æå êzåÆ ×¹¾ÞÆ Á§çð±éÆ ÇÖ¾Ú ÕÅðé ìÅòÅ 
À¹é·» çÆ Ã§×å ÇòÚ ÜÅ ìËáçÅ å¶ ôÅÃåðÆ Ã§×Æå çÆÁ» ì§Ççô» ù ÃîÞä îÅäé çÅ ïåé ÕðçÅÍ ÒìÅòÅ 

AEÜÆ çÆ ÕÇòåÅ ÇòÚ ðÅ× å¶ Çðçî çÆ íðîÅð ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ þÍ  ÇÂæ¶ ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé ðÔ¶ ÇÕ ìÅòÅ çÆ ÕÇòåÅ 
ÇòÚ ôìç, ÇÚåð å¶ ð§× ÇºÂÕ ç±Ü¶ ÇòÚ Ø¹ñ Ü»ç¶ ÔéÍ À¹Ã çÆÁ»-ÒÃçð çðòÅ÷ÅÓ, ÒÀ±á» òÅñ¶Ó Áå¶ 
Òç±ð ÇÂÕ ìÇÔñÆ Öó·ÆÓ òð×ÆÁ» é÷î» ôÅìÇçÕ ÇÚ¾åðÕÅðÆ çÅ ÔÆ êzíÅò ÇÃðÜçÆÁ» ÔéÍ ìÅòÅ ìñò§å 
çÆ ÕÇòåÅ ÇòÚ ÁÅè¹ÇéÕåÅ å¶ ôÅÃåðÆÁåÅ (classism), ïæÅðæòÅç å¶ ÛÅïÅòÅç, ×¯Úð Ü×å ç¶ 
Ãæ±ñ êÅÃÅð¶ å¶ êzÇ´åÕ Ã¹ÔÜ ç¶ Áé±êî ðÔ¾Ã», îé¹¾ÖÆ ÜÆòé ç¶ ìÅÔðî¹ÖÆ çò§ç» å¶ ÁòÚ¶åéÆ Ôé¶ð¶ çÆ 
ðî÷» Áå¶ ê¾ÛîÆ å¶ ê±ðìÆ ÇÚ§åé ç¶ Ã¹î¶ñ ìÅð¶ À¹Ã ç¶ ÁÇå é¶óñ¶ å¶ íð¯Ã¶ï¯× ÃÅæÆ ñ¶ÖÕ», ÕñÅÕÅð»-
Ã¹ÜÅé ÇÃ§Ø, êÅñ ÇÃ§Ø å¶ Áîð ÇÃ§Ø çÆÁ» ×òÅÔÆÁ» òè¶ð¶ ÕÅð×ð ÜÅêçÆÁ» Ôé :

 ìÅòÅ ìñò§å ÇòÚÅðòÅé ÕòÆ Ô¯ä ÕÅðé ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ù ×Ô¹ éÅñ ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆÍ 
À¹Ô ç¹éÆÁ» çÆÁ» Ãî¾ÇÃÁÅò» Óå¶ ÇòÚÅð Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÔ èÅðÅ ÕòÆ çÆ 
ÛÅÇÂÁÅòÅçÆ èÅðÅ ç¶ éÅñ éÅñ òÇÔ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÂÕ æ» êÔ¹§Ú Õ¶ ÁÃñòÅçÆ èÅðÅ òè 
Õ¶ çÇðÁÅ ìä ×ÂÆ Áå¶ ÛÅÇÂÁÅòÅçÆ èÅðÅ êåñÆ êË Õ¶ Ã¹¾Õ ×ÂÆÍ êð Ü¯ Ã¹§çðåÅ, 

AFÛÅÇÂÁÅòÅçÆ ÕòÆ êËçÅ Õðç¶ Ôé, À¹Ô ìÅò¶ ç¶ ÁÃñòÅç ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆÍ

À¹Ã çÆ [ìÅòÅ çÆ] ÕÇòåÅ ìÅÔðî¹ÖÆ ÜÆòé ØàéÅò» çÆ ÔÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ éÔÆº 
ÕðçÆ, Ã×¯º Á§åðî¹ÖÆ ÁÇçzôà ÜÆòé-Ççzô» ù òÆ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ê¶ô ÕðçÆ þÍ ÇÂÔ¯ 
ÕÅðé þ ÇÕ Üç ÇÂÔ ÕòÆ ÁÅêä¶ ÇõÁÅñ» ç¶ ò¶× çÅ Õ»àÅ Á§çð ò¾ñ ìçñçÅ þ å» 
ìÅÔðñÆ ç¹éÆÁÅ ç¶ ðÃÕ ìÅÔð Öó·¶ ÔÆ Ô¾æ îñç¶ ðÇÔ Ü»ç¶ Ôé, êð â±§Ø¶ ÇòÚÅðòÅé 
Á§çðñÆ ç¹éÆÁÅ-Ü¯ ìÅÔðñÆ éÅñ¯º ÇÕå¶ òè¶ð¶ Ã¹§çð å¶¶ îéî¯ÔéÆ þ-çÅ òÆ ÁÅé§ç 
îÅäç¶ ÔéÍ...ìÅòÅ ÜÆ çÆ ÕÇòåÅ çÅ ÁÅêäÅ ÔÆ Áñ½ÇÕÕ ð§× þÍ À¹Ô Ôð ÚÆ÷ ù 
ÁÅêäÆ ÁÅåÇîÕ ÁËéÕ ðÅÔÆº ç¶ÖçÅ þÍ... Â¶ÇôÁÅÂÆ ÕñÚð À¹Ã çÆ ÕÇòåÅ ç¶ ñ±§ ñ±§ 

AGÇòÚ¯º ÞÅÕçÆ ÇçÖÅÂÆ Çç§çÆ þÍ

ìÅòÅ ìñò§å Áé¹ÃÅð ê¾Ûî çÆ Ã¹ðõÆ å¶ ñÅñÆ [ÔÆ] ç¹éÆÁÅ çÆ ÇéÜÅå éÔÆº Õð 
ÃÕçÆ, ÇÂÃ ñÂÆ ê±ðì çÆ ð±ÔÅéÆ ñÅñÆ çÆ ñ¯ó [òÆ] êò¶×ÆÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ õ¹çÆ çÅ 
ëñÃøÅ À¹é·» ù ÁÅåîÕ-ôÕåÆ ù À¹µÚ¶¶ Õðé çÅ ëñÃøÅ ÇçÇÃÁÅ þ å¶ À¹é·» é¶ ÇÂÃ 

AHù ÁêäÅÇÂÁÅ þÍ

ÃÅðÆ À¹îð ÁÅðÇæÕ å§×Æ ÓÚ ×¹÷ð-ìÃð Õðé òÅñÅ ìÅòÅ ìñò§å õ¹¾çÅð ðÚéÅ-èðîÆ ÃÆÍ À¹Ô 
ÁÅêäÆÁ» ôðå» À¹å¶ ÜÆä òÅñÅ ÕñÅÕÅð ÃÆÍ åÅÁ-À¹îð À¹Ô Ã¾åÅ ç¶ ×ÇñÁÅÇðÁ» å¶ ÃðÕÅðÆ å§åð ç¶ 
ñ¹íÅÀ¹ä¶ Ûñ-Õêà å¯º ç±ð å¶ ì¶ÇéÁÅ÷ ÇðÔÅÍ î½ÕÅ ÃéÅô å¶ ÃîÞ½åÅòÅçÆ î¾èòð×Æ ì¹¾èÆÜÆòÆÁ» å¶ 
ÕñÅÕÅð» çÆÁ» éÃÆÔå» å¶ ÃîÞÅÀ¹äÆÁ» À¹Ã ù ðÅÃ éÅ ÁÅÂÆÁ»Í Ã¹íÅÁ ò¾ñ¯º Ã§ÜîÆ, Ã§Õ¯ÚÆ, ô»å-
ÇÚå êð è¹ð Á§çð¯º Ã¹Ççzó å¶ ÃÜ¾× Ô¯ä ÕðÕ¶, À¹Ã çÅ ìÅöÆ Ç÷Ôé õËðÅå ù ñÅÔéå ÃîÞçÅ ÇðÔÅÍ 
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øÕÆðÅéÅ ÜÆòé-ÜÅÚ å¶ î¦ × åìÆÁå ÕðÕ¶ À¹Ã é¶ Ã¾åÅ å¶ îÅÇÂÁÅ-é×ðÆ ç¶ çñÅñ» ò¾ñ Çê¾á ÕðÆ 
ð¾ÖÆÍ ôìç-ÃÅèéÅ å¶ êËö§ìðÆ Ú¶åéÅ (ÕñÅÕÅð çÆ ÕðåÅðÆ Ôª ) ÓÚ¯º ÜÅ×¶, À¹Ã Á§çðñ¶ ÒìÅöÆÓ (ÁÅÕÆ) 
ÃÅÔîä¶¶ î¾áÅèÅðÆÁ» å¶ Ã¾åÅèÅðÆÁ» ç¶ ÕñöÆÁ» å¶ ÕñÃ Õ§ìç¶ ðÔ¶-Òî¶ð¶ ÃÅÔîä¶ Õñ×ÆÁ» ÕñÃ 
Õ§ìäÓÍ ÇÜª ç¶ ÜÆÁ À¹Ã ç¶ ê¿Ü ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ å¶ ÇÂÕ Çéì§è Ã§Ç×zÔ ÔÆ ÛÅê¶ çÅ ÜÅîÅ êÇÔé ÃÕ¶Í ÒîÔ» 
éÅÚÓ (AIDA ÂÆ.), ÒÁîð ×ÆåÓ (AIDB ÂÆ.), ÒÜòÅñÅî¹ÖÆÓ (AIDC ÂÆ.), Òì§çð×ÅÔÓ (AIEA ÂÆ.), ÒÃ¹×§è 
Ã¹îÆðÓ (AIEI ÂÆ.) Áå¶ òÅðåÕ ðÚéÅ –ÒÇÕÃ ÇÕÃ åð·» ç¶ éÅÚÓ (AIEG ÂÆ.)Í ìÅòÅ ìñò§å ç¶ ç¶Ô»å 
À¹êð»å À¹Ã çÆÁ» Õ¹Þ é÷î» å¶ ç¯ Çéì§è Ã§×zÇÔ êzÕÅÇôå Ô¯Â¶Í âÅ. ×¹ðî¹Ö ÇÃ§Ø é¶ ìÅòÅ çÆ òÅðåÕ ù-
ÒìÅòÅ ìñò§å çÆ Ú¯äòÆº ×ç ðÚéÅÓ (AIIC ÂÆ.) Áå¶ ÒðÅ× å¶ ð§× çÅ é±ð å¶ Ô¯ð ñ¶ÖÓ (B@@E ÂÆ.) ê¹ÃåÕ» 
ÇòÚ Ã§êÅÇçå ÕÆåÅ þÍ ìÅòÅ ìñò§å çÆ ÕÇòåÅ çÅ Õ¶ºçðÆ Ã±åð èðåÆ çÅ Ã¾Ú å¶ ÇÕðå ÓÚ ð¹¾Þ¶ Ú¶å§é 
îé¹¾Ö ÔéÍ ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ÔÆ ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ ÇòÚ À¹Ã é¶ ÁÅêä¶ ðÚéÅ-èðî ò¾ñ ÇÂôÅðÅ ÇÂ§Ü ÕÆåÅ ÃÆÍ

Ç÷§ç×Æ çÅ øñÃøÅ ð× ð× ÓÚ þ / ÇÕª  éÅ ×Åò» Ç÷§ç×Æ ÔÆ Ç÷§ç×Æ?
é±ð Üç ÇîÇñÁÅ þ î¶ðÆ õÅÕ ù / ÇÕª  éÅ ç¶ò» ð½ôéÆ ÔÆ ð½ôéÆ ? . . .
éÅ÷ Õð ÃÕçÅ Ô» ÁÅêä¶ ÁÅê Óå¶ / îËº òÆ Ô» ÇÂÃ õÅÕ Óå¶ ÇÂÕ ÁÅçîÆ
ÇÂÃ Áé±êî-õÅÕ ÓÚ¯º ÚÇó·ÁÅ ðòÆ / Ãí å¯º êÇÔñ» À¹Ô ÷îÅé¶ çÅ ÕòÆ
ÇÜÃ é¶ ñ¾Ö» ÔÆ ìäÅÂ¶ ðÅî Ôé / ÇÜÃç¶ Á¾Öð Ç÷§ç×Æ ç¶ ÜÅî Ôé-

AIÇÕª  éÅ ×Åò» Ç÷§ç×Æ ÔÆ Ç÷§ç×Æ?

ìÅòÅ ìñò§å é¶ ÁÅêä¶ õå», î¹ñÅÕÅå», ÃîÕÅñÆ ÕòÆÁ» ç¶ ÕÅÇò-Ã§×zÇÔ» çÆÁ» í±ÇîÕÅò», ÁÅêä¶ 
Çéì§è» å¶ ÕÇòåÅò» ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇÃðÜäÅ ç¶ êz¶ðéÅ-Ãð¯å», ðÚéÅ-èðî ç¶ îé¯ðæ Áå¶ ÇÃðÜä çÆ 
êzÇÕÇðÁÅ òÅð¶ ÇÂôÅð¶ ÕÆå¶ ÔéÍ Ú¶å§é å¶ êzÇåì¾è êz×åÆòÅçÆ ÕòÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ À¹Ô ÕÅÇò-ÇÃðÜäÅ ù 
òâ¶ð¶ îÅéòÆ, ÁÃÇå¾åòÕ å¶ ÃîÅÜÕ ÁÅçðô» çÆ ê±ðåÆ ç¶ ÃÅèé òÜ¯º ÇÚåòçÅ ÃÆÍ À¹Ô ÕñÅ ÇÃðÜäÅ 
ù îé¹¾Ö çÆ ÇÕðå êzÇÕÇðÁÅ ç¶¶ ÇÂÕ Ã±õî å¶ Ã¹ÔÜÅåîÕ ð±ê òÜ¯º ÔÆ ç¶ÖçÅ ÃÆÍ À¹Ô ÕòÆ å¶ À¹Ã ç¶ ÒÕðîÓ 
(ÇÃðÜäÅ) ù ÇòÁÅêÕ ÃîÅÜÕ-ðÅÜÃÆ òðåÅð¶ êzåÆ îé¹¾Ö ç¶ íÅòéÅåîÕ å¶ ÇòÚÅðèÅðÕ êzÇå-À¹åð 
òÜ¯º êzíÅÇôå ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇñÖçÅ þ ; ÒÒç¶ô çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ, ÁÅðÇæÕ ÔÅñå çÅ, ìñÇÕ ÃÅð¶ Ã§ÃÅð çÆ 
ÇÔñÜ¹ñ çÅ ÕòÆ ç¶ îé Óå¶ ÁÃð êËºçÅ þÍ ÕòÆ ò¾Ö-ò¾Ö À¹áçÆÁ» ñ¯Õ ñÇÔð» çÅ ÁÃð òÆ ×¹¾Þ¶ å½ð Óå¶ 

B@Õì±ñ ÕðçÅ þÍÓÓ  ìÅòÅ ìñò§å é¶ Çòôò ÇòÁÅêÆ Õ½îÆ î¹ÕåÆ ñÇÔð», Ã§ÃÅð ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð, íÅðå 
ç¶ Ã¹å§åðåÅ Ã§×ðÅî, Çòôò Áîé ñÇÔð, Ã¹å§åðåÅ ìÅÁç À¹áÆÁ» ñ¯Õ-ñÇÔð» ç¶ éÅñ-éÅñ Ç´ôéÅ 
éÅñ éÅÕÅî î¹Ô¾ìå  ÓÚ¯º Çîñ¶ öî å¶ ÇòôÅç ù ÁÅêäÆ ÕÇòåÅ ç¶ êz¶ðéÅ Ãð¯å òÜ¯º åÃñÆî ÕÆåÅ þ-
ÒÇÕÃ¶ çÆ ü¾ê é¶ îËù ìäÅÇÂÁÅ ×ÆåÕÅð ÁÅÖðÍÓ ÁÅðÇæÕ éÅ-ìðÅìðÆ, ÁÅÃÅòÆº ò§â, ÜÅåÆ-ÜîÅåÆ 
ÇòåÕÇðÁ» Áå¶ ÃîÅÇÜÕ-ÇéÁ» å¯º Ã¾Öä¶ ê±§ÜÆòÅçÆ êzì§è ÇòÚ î¹Ô¾ìå çÅ ÕÆ Ôôð Ô¹§çÅ þ? ÇÂÃ ìÅð¶ 
Ã¹Ú¶å Ô¯ä ÕðÕ¶ ìÅò¶ é¶ ÁÅêä¶ ÇêÁÅð çÆ ÁÃøñåÅ ù Çôò Õ¹îÅð ìàÅñòÆ ò»× îé¯-ð¯× Ü» îÅéÇÃÕ 
×§ã éÔÆº ìäé Çç¾åÅÍ ìÅò¶ çÆ ÁÅðÇæÕ î§çÔÅñÆ ÁîÆð ÇÃ§èÆ êÇðòÅð çÆ Õ¹óÆ Ç´ôéÅ éÅñ î¹Ô¾ìå ç¶ 
Çðôå¶ ÇòÚ ð¹ÕÅòà ìäÆÍ ÇÕzôéÅ ù î¹õÅÇåì Ô¯ Õ¶ ÇñÖÆÁ» é÷î»-ÒÇ´ôéÅ ç¶ ÁÅÀ¹ä å¶Ó (îÔ» éÅÚ), 
êzç¶ôä Ç´ôéÅ ù (Áîð ×Æå) Áå¶ ÒÇ×ÁÅé Ç´ôéÅ (ì§çð×ÅÔ) å¯º Çìé» ìÅòÅ ìñò§å çÆÁ» ÕÂÆ Ô¯ð 
é÷î» å¶ êz×Æå» ÇòÚ ìÅò¶ çÆ À¹Ã éÅñ Ã¾ÚÆ î¹Ô¾ìå å¶ ×ÇÔð¶ ÁÅÇåîÕ Çðôå¶ çÅ Ç÷Õð þÍ êzîÅä òÜ¯º-
Ã¹éÇÔðÆ ôÅî, åÅÇðÁ» íðÆ ðÅå, Ôîçðçä ù, î¶ð¶ Øð ç¶ ÃÅÔîä¶ (îÔ» éÅÚ), î¹Ô¾ìå, ì§çð×ÅÔ, À±á» 
òÅñ¶, Çêzæî î¶ñ (ì§çð×ÅÔ) ÁÅÇç é÷î» êó·ÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé :

îËº Ã½ Ã½ òÅð Ü»çÅ Ô» Ã¹éÇÔðÆ ôÅî ç¶ ÃçÕ¶
Üç¯º À¹Ô ÁÅê ÁÅÂ¶ Ãé ÇÕÃ¶ ÚÅÔòÅé ç¶ Øð åÕÍ . . .
ìó¶ ðîäÆÕ Ãé ìÅ÷Åð çÆò¶ Ü×ä òÅñ¶ Ãé
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êð ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁÚÅéÕ Ô¹Ãé çÅ Ã±ðÜ ÇéÕñ ÁÅÇÂÁÅÍ
î¶ð¶ Ççñ å¾Õ À¹ÜÅñÅ Ô¯ Ç×ÁÅ, ñ±§ ñ±§ ×ðîÅÇÂÁÅ

BAÇÂÃ¶ ÔÆ Ã±ðå ù ôÅÇÂç åóêç¶ À¹Ô ××é òÅñ¶ ÃéÍ

Õ¯ÂÆ ÚÅéä Õ¹óÆ ìä î¶ð¶ Ççñ-×½åî ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ,
î¶ðÅ ÜÆòé-Ôé¶ðÅ ç½ÇóÁÅ, õìð¶ ÔòÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

BBîËº êñ çÆ êñ å» À¹Ã ò¶ñ¶ Ã» ì§ç¶ å¯º õ¹çÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

å±§ Üç ÁÅÂÆ ÇÂÃ òÅð / î¶ð¶ Ã¹§é çÆê ÇòÚ ÁÅÂÆ
ðÇÔîå íðÆ ìÔÅð / î½é êÂ¶ î¶ð¶ Ççñ ÕÅðé
ÜÆòé-ÁÔ¾ÇñÁÅ-ÇÃñ ÕÅðé / ñË Õ¶ î¹ÕåÆ-Û¹Ô êËð» ÇòÚ

BCÁÅÂ¶ ðÅî ÁòåÅð / å±§ ÇÂ§Ü ÁÅÂÆ ÇÂÃ òÅðÍ

îËº î¹Ô¾ìå À¹Ã ù ÕðçÅ ÔÆ ÇðÔÅ / ð¯÷ ÇÜª çÅ ð¯÷ îÅðçÅ ÔÆ ÇðÔÅ
êð À±ôÅ î¶ðÆ ù éøðå ÔÆ ðÔÆ / êzÆå î¶ðÆ ë¶ð òÆ ÜÆòå ðÔÆÍ. . .
Ô¶ î¹Ô¾ìå å¶ðÆ Û¹Ô å¯º ÔÆ ÕçÆ / ÁÅçîÆ Ô¯ò¶×Å ê±ðé ÁÅçîÆ

BDÇÂÃ ñÂÆ éøðå ù ÜðçÅ ÔÆ ÇðÔÅ / îËº î¹Ô¾ìå À¹Ã ù ÕðçÅ ÔÆ ÇðÔÅÍ

¦ Ø ×Â¶ Ôé À±á» òÅñ¶ / Áðô» åÕ êðÛÅò¶º êÅ Õ¶
îÅð±æñ ç¶ æ§î· ÇÔñÅ Õ¶ / ¦ Ø¶ éÕô ÃçÆòÆ ç¶ Õ¶

BEåðç¶ ð¶å ÓÚ ì¶óÆ Ö¶ Õ¶Í

À¹Ã À¹êìé ÇòÚ Õçð éÅ å¶ðÆ
Ü¯åÆ î¶ðÆ! / À¹Ã À¹êìé, À¹Ã îÅð±æñ ÇòÚ
À¹Ã Ü§×ñ ÇòÚ / Õ½ä êÛÅä¶ åËù ÇÔðç¶-ÇÃ¾ê ç¶ î¯åÆ
ÕÇòåÅ-Ü¯åÆÍ . . .

BFì¶Õçð¶ êðç¶Ã ÓÚ¯º ÁÅ ÜÅ / î¶ð¶ ÁÅêä¶ ç¶Ã ÓÚ ÁÅ ÜÅÍ

ìÅòÅ ìñò§å Áé¹ÃÅð ÇêÁÅð ç¯ Çòð¯èÆ Ç¦ ×» çÆ êzÇÕðåÕ ÇÂ§ÇçzÁÅòÆ ÇÖ¾Ú òÆ þ Áå¶ ÁÅåÇîÕ 
îÃñÅ òÆÍ ê±§ÜÆòÅçÆ ÃîÅÜÕ ÇòòÃæÅ ÇòÚ ÇÜò¶º ÁÅî ÁÅçîÆ ÁÅêäÆ ÇÕðå å¯º à¹¾ÇàÁÅ å¶ À¹Üðå å¯º 
îÇÔð±î Ô¹§çÅ þ, À¹ò¶º À¹Ô ÜÆòé ÃÅæÆ çÆ Ú¯ä ÇÜÔ¶ íÅò¹Õ îÃñ¶ ÇòÚ òÆ Ã¹å§åð éÔÆº Ô¹§çÅÍ ÇÕðå å¶ 
ÇÃðÜäÅ çÆ Ã¹å§åðåÅ ò»× î¹Ô¾ìå çÆ ÃøñåÅ òÆ îé¹¾Ö ù ÒÃ§ê±ðéÓ ìäÅª çÆ þÍ ÇÕðå Áå¶ î¹Ô¾ìå ç¯ò¶º 
ÇòÁÕåÆ ù ÇéÜ¾åò çÆ ÕÆñ å¯º î¹Õå ÕðÕ¶ ç±ÇÜÁ» ñÂÆ ÜÆäÅ-æÆäÅ ÇÃÖÅª ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º îé¹¾Ö ç¶ 
ÃòË çÅ ÇòÃåÅð Õðç¶ Ôé, À¹Ã ù ÒÃîÅÜÕÓ ìäÅª ç¶ ÔéÍ ìÅòÅ ìñò§å ÁÅêäÆ êz¶ÇîÕÅ ù ÒÇ×ÁÅé 
Ç´ôéÅÓ å¶ À¹Ã çÆ ÁÅîç ù ÒðÇÔîå íðÆ ìÔÅðÓ Ü» ÒÀ±ôÅ çÆ ñ¯ÁÓ ÕÇÔ§çÅ þÍ À¹Ô ÇÕðå Áå¶ Ã¾ÚÆ î¹Ô¾ìå 
ù îÅéò ÜÅåÆ çÆ î¹ÕåÆ ç¶ ÃÅèé òÜ¯º ÇÚåòçÅ þÍ âÅ. èðîêÅñ ÇÃ§×ñ ù ÇñÖ¶ ÇÂÃ õå ÇòÚ À¹Ô 
î¹Ô¾ìå ù ÇÃðÜäÅåîÕ À±ðÜÅ å¶ î¹ÕåÆ ç¶ Ãð¯å òÜ¯º ÔÆ ç¶ÖçÅ þ :

Ç´ôéÅ ÇÂÕ ÇÜª çÆ ÜÅ×çÆ ÔÃåÆ þ å¶ îËº Â¶Ã èðåÆ Óå¶¶ òÃä òÅñÆ Õ¹óÆ ù ÇêÁÅð 
ÕÆåÅ þÍ ÇõÁÅñÆ ÇêÁÅð À¹Ô þ, Ü¯ åÃ¾ò¹ð ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÕÃ¶ ÇòÁÕåÆ éÅñ ÕÆåÅ 
ÜÅÂ¶Í...Ç´ôéÅ éÅñ î¶ðÅ îÅéÇÃÕ ÇêÁÅð þÍ î¶ðÅ îé î§éçÅ þ, î¶ðÆ ð±Ô À¹Ã ù ÚÅÔ¹§çÆ 
þÍ...åç¶ å» îËº ÃÅðÆ À¹îð À¹Ã ù ÇêÁÅð ÕðçÅ ÇðÔÅ Ô»Í îËº Ç´ôéÅ çÅ é» ñË Õ¶ 
ÕÇòåÅò» ÇñÖÆÁ» ÔéÍ ê¿ÜÅìÆ ç¶ ôÅÇÂç ÔÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÕòÆ é¶ ÇÂÃ åð·» çÅ Ã¾Ú ÇñÇÖÁÅ 

BGÔ¯ò¶Í À¹Ô ÇÜª çÆ ÜÅ×çÆ ÔÃåÆ î¶ðÆ ÕÇòåÅ çÅ Ã¯îÅ å¶ êz¶ðäÅ þÍ
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ìÅòÅ ìñò§å çÅðôÇéÕ î¹çðÅ òÅñÅ Ã¹Ú¶å ðÅÜÃÆ ÕòÆ þÍ À¹Ã é¶ ê±ðìÆ å¶ ê¾ÛîÆ çÅðôÇéÕ 
êð§êðÅò» å¶ ðÅÜÃÆ, ÃîÅÜÆ ÇÚ§åé Ú¶åéÅ ù ÁÅåîÃÅå ÕðÕ¶, ÁÅêäÆ ÕÇòåÅ ÇòÚ ï¹×ÅéÕ±ñ î¹ÔÅòð¶ 
ÇòÚ ãÅÇñÁÅ þÍ êÅìñ¯ é¶ð±çÅ å¶ øË÷ ÁÇÔîç øË÷ ò»× À¹Ô òÆ çðê¶ô ðÅÜÃÆ-ÃîÅÜÕ îÃÇñÁ» ù 
ÇÂôÕ çÆ íÅòéÅ-î±ñÕ ê¹¾á ç¶ Õ¶ ðÇÃÕ ôËñÆ ÇòÚ ð±êîÅé ÕðçÅ þÍ À¹Ô Õ¯ð¶ øñÃøÂÆ Ç×ÁÅé éÅñ¯º 
îé¹¾ÖÆ íÅòéÅò» ù òè¶ð¶ ÁÇÔîÆÁå Çç§çÅ þ-ÒÇÂÔ øñÃëÅ ÇõÁÅñÆ, ÇìéÅ ÇÜ§ç ÜÅé å¯º/ì¶ó¶ â¯ìçÅ 

BH
 ÇðÔÅ, ÇÂôÕ åÅðçÅ ÇðÔÅ/å¶ðÅ î¶ñ Õ¯ÂÆ Ü÷ìÅ ê¹ÕÅðçÅ ÇðÔÅÍÓ ìÅòÅ ìñò§å Áé¹ÃÅð î¹Ô¾ìå çÆ å»Ø 

å¶ ÇêÁÅð¶ ù Çîñä çÅ åÃ¾ò¹ð îé¹¾Ö ù ÇÂéÃÅé ç¯ÃåÆ çÅ ÒçðÃÓ ç¶ Õ¶¶ ì§ç¶ å¯º ç¶òåÅ ìäÅª çÅ þ :

åÃ¾ò¹ð é¶ ìäÅÇÂÁÅ ç¶òåÅ îËù ÃÚÅÂÆ çÅ / åÃ¾òð ÇòÚ å¶ð¶ îËº Õ½ä Ô», ÕÆ ìäçÅ Ü»çÅ Ô» 
BIåÃ¾ò¹ð ÇòÚ å¶ð¶ ìzÇÔî§â ù ×¯çÆ ÇÖâ»çÅ Ô» / åÃ¾òð é¶ å¶ð¶ çðçÆ ìäÅÇÂÁÅ þ õ¹çÅÂÆ çÅÍ

ê±ðìÆ å¶ ê¾ÛîÆ çÅðôÇéÕ å¶ èðî-ôÅÃåðÆ êð§êðÅò» ç¶ ê¹ÖåÅ Ç×ÁÅé ÕðÕ¶ ìÅòÅ íÅò¶º ÁÅêä¶ ÁÅê 
ù ì¹¾è, éÅéÕ, ð±Ã¯, Ãðîç, îÅðÕÃ, ñËÇéé, àzÅàÃÕÆ Áå¶ âÅ. ÇÂÕìÅñ òð×¶ îÅéò-ÇÔåËôÆ ÇÚ§åÕ» çÆ 
êÅñ ÇòÚ Öñ¯åÅ îÇÔÃ±Ã ÕðçÅ þ, êð À¹Ã çÆ î±ñ ÇòÚÅðèÅðÕ êz¶ðéÅ îÅðÕÃòÅçÆ çðôé, Ã§ÃÅð 
ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð çÅ ôÅéÅî¾åÅ Ã§×ðÅîÆ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ íÅðå ç¶ Õ½îÆ Ã¹å§åðåÅ Ã§×ðÅî å¶ Ö¾ì¶ ê¾ÖÆ 
ñÇÔð çÅ Ü¹ÞÅð± Áîñ þÍ íÅò¶º ìÅòÅ íÅðå çÆ ÇÕÃ¶ ÕÇîÀ±ÇéÃà êÅðàÆ Ü» À¹Ã ç¶ ÇÕÃ¶ ÜéåÕ Ã§×áé 
çÅ  Ãð×ðî ðÅÜÃÆ ÕÅðÕ¹§é éÔÆº ÃÆ, êð À¹Ã çÆ ÔîçðçÆ å¶ êzÇåì¾èåÅ Õ½îÆ å¶ Õ½î»åðÆ ÕÇîÀ±ÇéÃà 
ñÇÔð éÅñ ÃÆÍ îÅðÕÃòÅçÆ çðôé, Ã§ÃÅð ÕÇîÀ±ÇéÃà ñÇÔð ÇòÚ ÁÅª ç¶ ÇòÚÅðèÅðÕ À¹åðÅ-Úó·ÅÁ 
Áå¶ íÅðå çÆ Ö¾ì¶ ê¾ÖÆ ÇÃÁÅÃå ÇòÚñÆÁ» ÔñÚñ», ÇéðÃ§ç¶Ô, À¹Ã ç¶ ÇòÚÅð» å¶ ÕÅÇò-ÇÃðÜäÅ ù 
êzíÅòå ÕðçÆÁ» ðÔÆÁ» Ôé êð îÅðÕÃòÅçÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Áå¶ Ö¾ìÆ ê¾ÖÆ ñÇÔð éÅñ À¹¯Ã çÅ ÇðôåÅ 
ôðèÅñ± í»å ç¶ ÇêÛñ¾× òÅñÅ éÔÆº ÃÆÍ ÃîÕÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃîÅÜÕ Áé¹íò-ÃÅð å¶ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ò¶× 
ìÅð¶ ÃÔÆ çò§çÅåîÕ êÔ¹§Ú Áå¶ ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ç¶ õÅÃ¶ å¶ À¹Ã Á§çðñ¶ çò§ç» çÆ ÃÔÆ ÃîÞ ÕðÕ¶ 
ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÇÂÔ ïÕÆé ÃÆ ÇÕ ÁÅÀ¹ä òÅñÅ ï¹¾× ÇÕðåÆÁ» å¶ ÃîÅÜòÅçÆ ÇÂéÕñÅì» çÅ ï¹¾× þ ; 
êzîÅä òÜ¯º ÇÂÔ Ãåð» ÔÅ÷ð Ôé :

îËº ìÅöÆ, îËº ìÅöÆ, îËº ÁÅÕÆ, îËº ÁÅÕÆ
îËº ÇÂÕ Áîð ôÕåÆ, îËº ìÅÕÆ, îËº ìÅÕÆÍ
îËº ç¹éÆÁ» çÆ Ôð ÇÂÕ ìöÅòå çÅ ìÅéÆ
îËº ÔðÕå, îËº Ã¾åÅ, îËº Ú¶åé ÜòÅéÆÍ . . .
îËº ÇÂÕ ÇÂéÕñÅìÆ õ¹çÅ Ô», õ¹çÅ Ô»
îËº Ôð ×çð ç¶ í¹óÕò¶º Ççñ çÅ ÚÅÁ Ô»Í . . .
îËº ÃÆéÅ Ô» ÇÂÕ Ö¯Ü íÇðÁÅ Õêñ çÅ
îËº ÇÂÕ îðç ÕÅîñ Ô» ç¹éÆÁ» ç¶ ò¾ñ çÅ
îËº ×½åî, îËº ð±Ã¯, îËº ñËÇéé çÆ ÚÅÔå

C@îËº Ô» îÅðÕÃ çÆ õ¹çÅÂÆ çÆ ç½ñåÍ

î¶ð¶ Õðî çÆ ìöÅòå éÔÆº ñÔ± ç¶ ñÂÆ,
î¶ðÆ ÁÅòÅ÷ þ Ôð ÁÅåîÅ å¶ ð±Ô ç¶ ñÂÆÍ
î¶ðÆ ÇÂÔ å¶ö-ÜòÅéÆ éÔÆº Õåñ ç¶ ñÂÆ,
î¶ðÅ ÇÂÕ¾á éÔÆº õ±éÆÁ» ç¶ çñ ç¶ ñÂÆÍ
î¶ðÆ é÷ð ÓÚ þ, Ã§ÃÅð çÅ êÇðòðåé
î¶ð¶ ÇõÁÅñ ÓÚ ÜÆòä ñÂÆ þ Ôð ÜÆòéÍ
Áîé ÁîÅé ÓÚ ÚÅÔ¹§çÅ Ô» ï¹× ìçñ ÜÅÂ¶
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CAìöËð õ±é ç¶ Õåð¶ å¯º î¹ó ìÔÅð ÁÅÂ¶Í

î¶ðÅ ï¹× ÁÅÇÂÁÅ þ, Õ¯ÂÆ ð¯Õ êÅ ÃÕçÅ éÔÆº
ÇÂÃ ÒîÔ»ðÅäÆÓ çÆ ÔÃåÆ ù ìÚÅ ÃÕçÅ éÔÆºÍ
Õ¯ÂÆ êðìå, ÚÆé çÆ çÆòÅð, ïõÃÅ×ð Õ¯ÂÆ,
Õ¯ÂÆ î¶ð¶ êËð çÆ Ü§÷Æð Ô¯ ÃÕçÅ éÔÆºÍ
÷¯ð å¯º Úñç¶ Ãî¶º çÅ êÔÆÁÅ ð¹Õ ÃÕçÅ éÔÆºÍ
ÇÂÃ çò§ç çÆ é÷ð å¯º Õ¯ÂÆ « Õ ÃÕçÅ éÔÆºÍ . . .
îËº ÁÃ±ñ» çÆ ÃÚÅÂÆ å¯º ÔÆ Ô¯ ÜÅäÅ þ ÁÅî
ðÇÔ éÔÆº ÃÕçÆ ÕçÆ Õ¹çðå åð¾ÕÆ ð¯Õ Õ¶Í
î¶ð¶ ÇêÛ¶ Ô¯ð þ ÇÂÕ ÇîÔð çÆ ìÅðô ÁÜ¶,
À¹Ã å¯º ÇêÛ¯º Ô¯ð Ô¯ ÃÕçÅ Â¶ ðÇÔîå çÅ Çé÷Åî

CBÃ±Þ ÇÂéÃÅéÆ ÇÕÃ¶ çÆ ðÇÔ éÔÆº ÃÕçÆ ö¹ñÅîÍ

ÇÂÔ ÕÇòåÅò» ìÅòÅ ìñò§å çÅ Ã¹êéÅ Ü» ï±à¯êÆÁÅ éÔÆº, òÆÔòÆº ÃçÆ ç¶ åÆÜ¶-Ú½æ¶ çÔÅÕ¶ ç½ðÅé 
ç¹éÆÁÅ ç¶ òâ¶ í±-íÅ× çÆ ìÃåÆòÅçÆ ÃðÕÅð» å¯º î¹ÕåÆ, ×¹ñÅî Õ½î»/î¹ñÕ» ç¶ î¹ÕåÆ Á§ç¯ñé» ç¶ 
êzîÅä òÜ¯º Õ½îÆ ÜîÔ±ðÆ ÇÂéÕñÅì» Áå¶ ÃîÅÜòÅçÆ ÕËºê ç¶ À¹íÅð çÆ ÔÕÆÕå-é×ÅðÆ þÍ ÃîÕÅñÆ 
êz×åÆòÅçÆ ê¿ÜÅìÆ ÕòÆÁ» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ íÅò¶º êzÆåî ÇÃ§Ø ÃøÆð å¶ ìÅòÅ ìñò§å çÆ ÕÇòåÅ òè¶ð¶ Ã±õî, 
Ã¹ÔÜíÅòÆ, Ã§Õ¶åÕ Áå¶ ×§íÆð î¹çðÅ òÅñÆ þ, êð Ö¾ì¶ ê¾ÖÆ ñÇÔð ù êzäÅÇÂÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ìÅòÅ ìñò§å 
é¶ òÆ îÅðÕÃòÅçÆ çðôé ç¶ ÇÃè»å» å¶ Ã±åð» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ñÂÆ ÕÇòåÅ ÇñÖÆÍ ÇéðÃ§ç¶Ô, À¹Ô 
ÕÇòåÅ/ÕñÅ ç¶ õ¹çî¹õåÅð Ã¹ÔÜÅåîÕ ÇòèÅé ìÅð¶ Ú¶å§é ÃÆ êð À¹Ô ÕñÅ ç¶ ÃîÅÜÕ çÅÇÂåò ìÅð¶ òÆ 
ÁäÜÅä éÔÆº ÃÆÍ íÅò¶º îÅðÕÃòÅçÆ Ã¹ÔÜ-ôÅÃåð, ÃÅÇÔå Áå¶ ÕñÅò» ÇòÚ ÇÃ¾è¶ ÇòÚÅðèÅðÕ êzÚÅð 
Áå¶ éÅÔð¶ìÅ÷Æ çÆ ÇÂ÷ÅÜå éÔÆº Çç§çÅ, êð ìÅòÅ ìñò§å ÇÂÔ ÃîÞçÅ ÃÆ ÇÕ ÃîÅÜÕ îÃÇñÁ» ìÅð¶ 
ÁÚ¶å å¶ Áì¯è ñ¯ÕÅÂÆ ù ñ¯Õ-Ã§Øðô» ç¶ ñó ñÅÀ¹ä ñÂÆ ÃÇÔ§çÅ ÃÇÔ§çÅ êzÚÅð Ü» ÇÃè»åÕ Ç×ÁÅé 
ç¶äÅ ÷ð±ðÆ þÍ Ãî¶º çÆ î§× Áé¹ÃÅð ìÅòÅ ìñò§å é¶ òÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ êçÅðæòÅç, çò§çÅåîÕ 
êçÅðæòÅç, ôz¶äÆ Ø¯ñ, ò¾Ö-ò¾Ö òð×» çÆ ÜîÅåÆ ÃÇæåÆ å¶ Ú¶åéÅ ÇòÚñ¶ çò§ç» Áå¶ ́ »åÆÕÅðÆ 
Ã§Øðô ÇòÚ ò¾Ö-ò¾Ö òð×» çÆ í±ÇîÕÅ ÁÅÇç ÇÃè»åÕ îÃÇñÁ» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ òÅñÆÁ» ÕÇòåÅò» 
ÇñÖÆÁ» ; êzîÅä òÜ¯º À¹Ã çÆÁ» ÒìÅöÆÓ, ÒÜòÅé»Ó, ÒÃðîÅÂ¶çÅðÆ çÆ éòÆº ðÆåÓ, ÒÀ¹á ç¹éÆÁÅ ù À¹ñàÅ 
ç¶Ó (îÔ»éÅÚ), Òéò¶º ×Æå (Áîð ×Æå), Òé½ÕðÓ, Òåð¾ÕÆÓ, Òð±ÃÓ (ÜòÅñÅî¹ÖÆ), ÒÃîÅÜòÅçÓ (ì§çð×ÅÔ), 
ÒéòÆé ÁÅÃÓ Áå¶ Òç¹éÆÁÅÓ (Ã¹×§è Ã¹îÆð) ÁÅÇç ÕÇòåÅò» òÅÚÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ À¹çÅÔðé òÜ¯º 
Õ¹Þ Ãåð» ê¶ô Ôé :

À¹Ô å¾å» çÆ Õ¹Þ ÁÃñÆÁå ÔÆ éÅ ÃîÞ¶ / Ü¯ ÕÇÔ§ç¶ ðÔ¶ øÅéÆ õÅÕÆ þ ç¹éÆÁÅÍ
ìó¶ ê¶Ú ÖÅ ÖÅ Õ¶ ÚñçÆ Â¶ ç¹éÆÁÅ / ÇÂÔ îðçÆ éÔÆº êð ìçñçÆ Â¶ ç¹éÆÁÅÍ
ÒÜ×å Õ¹Þ éÔÆºÓ ÇÂÔ ôìç ÕÇÔä òÅñÅ, / êËö§ìð Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ Á¾ÿÅ-åÅñÅ
Õ¯ÂÆ êÆð Ô¯ò¶ ÇÕ ÁòåÅð Ô¯ò¶ / ÇðôÆ Ô¯ò¶ íÅò¶º ÕñÅÕÅð Ô¯ò¶

CCÀ¹Ô ÁäÜÅä¶ ÜÅä¶ þ ôÅÔ» çÅ ÃÅæÆ / öðÆìÆ ö¹ñÅîÆ òèÆ Â¶Ã å¯º ÔÆÍ

éÅ ì¹ñìñÅ Â¶ ÜÆòé, éÅ ç¹éÆÁÅ ÔÆ øÅéÆ Â¶Í
ÇÂÃ øñÃø¶ øÅéÆ ù ØÇóÁÅ Â¶ ÁîÆðÆ é¶,
þ ñÅí ÁîÆð» ù å¶ ç¹éÆÁ» çÆ ÔÅéÆ Â¶Í
ðÅÜ» é¶ ×ðÆì» ç¶ Õ¹çðå òÆ À¹ñà ÁÅÖÆ,
Ôð Ççé ÇÜç·Å é±ðÆ Â¶, Ôð ðÅå Ã¹ÔÅäÆ Â¶Í
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ç¹éÆÁ» ù òÃÅÇÂÁÅ Â¶ ÇîÔéå çÆ ÜòÅéÆ é¶Í
í¹ÖÆ ÔÆ ðÔÆ îðçÆ ÇîÔéå çÆ ÜòÅéÆ Â¶Í
Ô¹ä ÜéåÅ ÇÃð ü¾Õ¶ ÇÕª  î¹ðçÅ ÇõÁÅñ» ù

CDÇòÇ×ÁÅé ç¶ ï¹¾× Á§çð À¹Ô ðÅÜÅ éÅ ðÅäÆ Â¶Í

ðÔÆ ð¯Õ ë¹¾ñä ëñä Óå¶ À¹Ã¶ ç¶ / ÇÕ ÇÜÃ ç¶ Ô¹éð é¶ ÷îÅé¶ À¹ÃÅð¶
CEñåÅ ÔÆ éÔÆº, Ãí ÷îÆé» å¶ åÅð¶ / ÇÂÔ ÜÆòå é¶ ÇÂÕ ç±Ãð¶ ç¶ ÃÔÅð¶Í

ÕÇÔä çÆ ñ¯ó éÔÆº, ç±Ü¶ êz×åÆòÅçÆ ÕòÆÁ» ò»× ìÅòÅ ìñò§å çÅ Çòð¯è òÆ èðî éÅñ éÔÆº, Ã×¯º 
À¹Ã Çî¾ÇæïÅ èðî-Ú¶åéÅ éÅñ þ, Ü¯ Ãî¹¾Ú¶ êzÇÕðåÕ êÅÃÅð¶ ù ÇÕÃ¶ Çç¾ì-å¾å çÅ ÔÆ ÇòÃåÅð î§éçÆ þÍ 
îé¹¾Ö å¶ À¹Ã çÅ Ã§ÃÅð ÇÕÃ¶ çËòÆ Ã¾åÅ ç¶ ÔÆ ÞñÕÅð¶ ÔéÍ ÃÅðÅ ×¯Úð Ü×å å¶ êÅÃÅðÅ ÃòË-ÚÅÇñå þÍ 
ÇÕÃ¶ ÁäÇçÃçÆ åÅÕå ç¶ Ô¹Õî ÁèÆé þÍ êzÇÕðåÕ êÅÃÅð¶ å¶ Ãí Ô¯ºç» ù Çéðê¶Ö, ÃòË-ÚÅÇñå å¶ 
Áìçñ î§éä òÅñÆ Çî¾ÇæïÅ èðî-Ú¶åéÅ îé¹¾ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÃÇæð å¶ ×åÆÔÆä î§éçÆ þÍ ÇÂÔ ÃéÅåéÆ 
èðî-Ú¶åéÅ êzÇÕðåÕ êÅÃÅð¶, îé¹¾ÖÆ åÇÔðÆÕ ç¶ ÇòÕÅÃ å¶ ÇÂÇåÔÅÃ Áå¶ ÃîÅÜÕ òðåÅÇðÁ» ÇòÚ 
îé¹¾Ö ç¶ ð¯ñ ù îéøÆ ÕðçÆ þÍ ìÅòÅ ìñò§å ÇÂÃ Çî¾ÇæïÅ èðî-Ú¶åéÅ ù ÇòÁ§× éÅñ Òî¹ðçÅ ÇõÁÅñÓ 
Áå¶ Òî¹ðÞÅ ×Â¶ ë¹¾ñÓ ÕÇÔ§çÅ þÍ Ã§ÃÅð ù Áìçñ å¶¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ÃÇæð î§éä ÕÅðä ÃéÅåéÆ èðî ÇÚ§åé 
ïæÅ-ÃÇæåÆòÅçÆ (status-qou-ante) Ô¯ ÇéìóçÅ þ Áå¶ ÃæÅêåÆ ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ í¹×å Ü»çÅ þÍ ìÅò¶ çÅ 
ÃéÅåéÆ èðî-ÇÚ§åé Ü» ðÔ¾ÃòÅçÆ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ Çòð¯è ÇÃè»åÕ þ, íÅò¹Õ éÔÆº :

ÃËºÕó¶ ÃçÆÁ» ê¹ðÅäÅ øñÃøÅ / ÁÅçîÆ ç¶ òÇÔî çÆ ÃðÔ¾ç Òõ¹çÅÓ
èÅå ç¶, ê¾æð ç¶ ò¶ñ¶ ç¶ ÇÕÁÅÃ / Õ¹Þ âðÅÀ¹ä¶ Õ¹Þ ÔÃÅÀ¹ä¶ ç¶òå¶,
í¯Ü-ê¾åð» ç¶ Ãî¶º òÅñÅ èðî, / ÁÅðÆÁÅ, Áé-ÁÅðÆÁÅòÅçÆ òðé,
ÇÂÔ Õ§òñ, ÇÂÔ ê¹ôê, ÇÂÔ Çì¾ñ ê¾åðÆ / ÃËºÕó¶ ÃçÆÁ» ê¹ðÅä¶ ÇÂÔ ö¹ñÅì
ÇÂÔ ïÅÃîÆé / î¹ðÞÅ ×Â¶, / î½å çÅ êËöÅî ç¶ºç¶ é¶ êÂ¶

CFÔ¹ä éÅ ìÅÕÆ åÅ÷×Æ éÅ Ç÷§ç×Æ / ÇÂÔ éòÆº îÇÔøñ ÃÜÅ ÃÕç¶ éÔÆºÍ

×¯Úð Ü×å å¶ êzÇÕðåÕ êÅÃÅð¶ ù ìÅòÅ ìñò§å Çéðê¶Ö ÇÂÕÅÂÆÁ» òÜ¯º éÔÆº, Ã×¯º Á§åð-Ã§ì§è» å¶ 
Çòð¯è» ÓÚ ì¾ÞÆÁ» Ô¯ºç» òÜ¯º ç¶ÖçÅ þÍ À¹Ô Çî¾ÇæïÅ èðî-Ú¶åéÅ Ü» ÁÅçðôòÅçÆ ÇÚ§åé ç¶ À¹ñà îé¹¾ÖÆ 
ÇÂÇåÔÅÃ ù Çéð§åð ×åÆôÆñ êzòÅÔ òÜ¯º ÔÆ ÃòÆÕÅð ÕðçÅ þÍ êzÇÕðåÕ êÅÃÅð¶ å¶ îé¹¾ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ êzåÆ 
ÇÂÇåÔÅÃÕ çò§çÅåîÕ êçÅðæòÅçÆ ÇçzôàÆ ÕðÕ¶ À¹Ô îé¹¾ÖÆ ÃÇíÁåÅ ù± Ãðñ å¯º ÜÇàñ å¶ éÆò¶ å¯º 
À¹Ú¶ð¶ ð¹¾õ ÇòÕÅÃ Õðé òÅñÅ òðåÅðÅ î§éçÅ þ, Ü¯ Çòô¶ô ÇÂÇåÔÅÃÕ êzÃÇæåÆÁ» (êçÅðæÕ ÔÅñå) Áå¶ 
êËçÅòÅðÆ ÇðôÇåÁ» (ÜîÅåÆ-Ã§ì§è») çÆ À¹êÜ Ô¹§çÅ þÍ ìÅòÅ ìñò§å ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ÇòÚñ¶ 
êËçÅòÅðÆ Ã§ì§è», îé¹¾ÖÆ ÇðôÇåÁ» Á§çðñ¶ çò§ç» å¶ À¹é·» À¹å¶ À¹Ãð¶ ÁîÅéòÆ Õçð-êzì§è ù ÒÇÖâ½ä¶Ó, 
Òé½ÕðÓ, Òò¶ÃòÅÓ, Òë¶ð êÅð¯ é¶ ÇÕÔÅÓ, ÒÀ¹Ã çÅ ÔÅðÓ, Ò×ð±ð çÆ é¹ÔÅðÓ Áå¶ Òë¹¾ñ Ü¯ î¹ðÞÅ ×Â¶Ó ÁÅÇç Ã±õî, 
êzåÆÕÅåîÕ é÷î» ÇòÚ ð±êîÅé ÕðçÅ þÍ ìÅòÅ ìñò§å Áé¹ÃÅð ê±§ÜÆòÅçÆ Áðæ ÇòòÃæÅ î¹éÅø¶ Áå¶ 
îÅÇÂÁÅ À¹å¶ Õ¶ºçÇðå Ô¹§çÆ þÍ À¹åêÅçé çÆ À¹Ú¶ðÆ ÁòÃæÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜ±ç ÇÂÃ ÇòÚ ÇÕðåÆ ÁÅêäÆ 
ÇÕðå Ü» À¹åêÅçå òÃå±Á» å¯º à¹¾à Ü»çÅ þÍ ÇÕðåÆ ÁÅêäÆ ÇÕðå Ü» À¹êÜ å¯º à¹¾à Õ¶ õ¹ç î§âÆ çÆ 
òÃå± ìä Ü»çÅ þÍ À¹Ã çÆ ÔÃåÆ òÃå» êËçÅ Õðé òÅñ¶ Ã§ç Ü» î§âÆ ÓÚ ÇòÕäï¯× îÅñ (òÃå±)  òð×Æ 
ìä Ü»çÆ þÍ ÇÕðåÆ Áå¶ À¹Ã çÆ ÇÃðÜäÅ ç¶ ÇòÚÕÅð î§âÆ å¶ î¹éÅøÅ ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ ê±§ÜÆ, ÇÕðåÆ ù À¹Ã 
çÆ ÇÃðÜäÅ å¯º ÇòÛ¹§é Õ¶ À¹Ã çÅ ÁîÅéòÆÕðä (dehumanisation) ÕðçÆ þÍ ÇÂÃ¶¶ ÕðÕ¶ ÕÅðñ îÅðÕÃ å¶ 
Â¶º×ñÜ é¶ ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ù ÇÕðåÆ, À¹¯Ã çÆ ðÚéÅåîÕ ôÕåÆ (À¹êÜ) Áå¶ Ã±õî ÕñÅò» çÆÁ» Õ¹Þ 

CGôÅõÅò» õÅÃ ÕðÕ¶ ÁÅðà Áå¶ ÕÇòåÅ çÆ òËðé ÇÕÔÅ þÍ  ìÅòÅ ìñò§å ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ÇòÚ ÇÕðåÆ 
(î÷ç±ð, ÇÕÃÅé), ÇôñêÕÅð, ÕòÆ/ÕñÅÕÅð, êz¶îÆ Áå¶ Á½ðå çÆ ÃÇæåÆ ù ç¹ÜËñÆ Ü» ÔÅôÆÁÅ×å ÔÆ 
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î§éçÅ þÍ ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ÇòÚ ÕñÅ ÁÅåî-êÛÅä, ÃòË çÅ Çò×ÅÃ Áå¶ åêç¶ îéÅ ù áÅðä çÅ 
òÃÆñÅ éÔÆº ðÇÔ§çÆ, ê±§ÜÆ çÆ ÕÆñ ÇòÚ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÕñÅ Áå¶ ÕñÅÕÅð ÇòÕÅÀ± îÅñ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ 
îÅÇÂÁÅ Áå¶ ìÅ÷Åð çÆ ÚÕÅÚ±§ç Õðé òÅñÆ ×ñËîð ÃÅÔîä¶ ñ¯Õ-ê¾ÖÆ ÕñÅ å¶ ÕñÅÕÅð ÇéÃ¾å¶¶ Ô¯ Ü»ç¶ 
ÔéÍ ÇÃðÜäÅåÇîÕåÅ À¹é·» ñÂÆ ÁÅåÇîÕ ÃÕ±é å¶ À±ðÜÅ çÅ Ãð¯å ìäé çÆ æ» ÁÅåî-Ç×ñÅéÆ çÅ ì¯Þ 
ìäçÆ þÍ Òøñ±ÃÓ, ÒÇÖâ½ä¶Ó, ÒçÆÇòÁ» òÅñ¶ çÅ ×ÆåÓ, ÒÕñÅÕÅðÓ, ÒéÅÚÆÓ Áå¶ ÒÇÂÕåÅð¶ ò¶Úä òÅñÅÓ 
ÁÅÇç é÷î» ÇòÚ ìÅòÅ ìñò§å ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ÇòÚ ÕñÅ å¶ ÕñÅÕÅð» çÆ Çòâ§ìéÅ ù ÕàÅÖôÆ 
ñÇÔÜ¶ ÓÚ ê¶ô ÕðçÅ þ :

CHÕñÅèÅðÆ ÃòÅðÆ ÜÅÂ¶ ç¹éÆÁÅ / ÕçÆ À¹Ã Óå¶ ìÔÅð ÁÅÂ¶ éÅ ÁÅÂ¶Í

ê±§ÜÆòÅçÆ ÇòòÃæÅ ÇÕðåÆÁ»-ÇÕÃÅé», ÇôñêÕÅð», ÕñÅÕÅð» Áå¶ êz¶îÆÁ» ù ÇÂÕ êÅÃ¶ 
dehumanize ÕðçÆ þ Áå¶ ç±Ü¶ êÅÃ¶ ÇÂÃ çÆ è½ºÃ (hegemony) å¶ çîé ç¶ Çòð¹¾è ñóé çÆ Ú¶åéÅ òÆ Çç§çÆ 
þÍ ìÅòÅ ìñò§å ÇÜæ¶ Òé½ÕðÓ å¶ ÒÕ§òñÃð ç¶ ÇÕéÅð¶ Óå¶Ó ÁÅÇç ÕÇòåÅò» ÇòÚ ÇÕðåÆ-ÇÕÃÅé» ç¶ Ã§åÅê 
å¶ ð¯Ô ù ÷¹ìÅé Çç§çÅ þ, À¹æ¶ À¹Ô ÁÅêäÆ ÒÕñÅÃÕÆ ÃÅÇÔåÓ ç¶ î¹ðÅåì¶ òÅñÆ é÷î ÒÀ¹Ã çÅ ÔÅðÓ ÇòÚ 
ÇôñêÕÅð» (ÃòðéÕÅð»), ÕñÅÕÅð» Áå¶ êz¶îÆÁ» çÆ ÔÅôÆÁÅ×å Ô¯äÆ ç¶ Ã§åÅê ù ÁÅêäÆ  îõÃ±Ã 
ÁÅôÅòÅçÆ ÇçzôàÆ éÅñ ð±êîÅé ÕðçÅ þÍ ÇÂÃ ÕÇòåÅ ÇòÚñÆ ÒîÖîñÆ Á§×»Ó òÅñÆ ÁîÆð Á½ðå ÁÅêä¶ 
Ô¹Ãé çÆ Áäç¶ÖÆ Áå¶ Øð ç¶ îðçÅò¶º çÅì¶ å¯º êz¶ôÅé þÍ À¹Ã çÆ Òð¶ôîÆ ÕÅÇÂÁÅÓ ç¶ Ã½ºçðï çÅ ÕçðçÅé 
öðÆì ÃòðéÕÅð Ã¹ÔÜ Áå¶ ÕñÅ çÅ ðÃÆÁÅ å» þ êð õ¹ç ÁÅðÇæÕ î§çÔÅñÆ çÅ ÇôÕÅð þÍ ÁÅðÇæÕ 
å§×-çÃåÆ å¶ ÃÇíÁÅÚÅðÕ òðÜäÅò» ÓÚ é±ó¶ ç¯ò¶º îé¹¾ÖÆ ÕÅîéÅò» å¶ Ã¹ÔÜ íÅòéÅò» çÆ ÇåzêåÆ ñÂÆ 
åóøç¶ Ôé, ç¯ò¶º ì¶ò¾Ã ÔéÍ ÕÇòåÅ ç¶ êÅá å¯º êÇÔñ» ÇÂÃ ðÚéÅ å¶ òÃå±-ÃÅð ìÅð¶ âÅ. Õ¶Ãð ÇÃ§Ø Õ¶Ãð 
çÅ åìÃðÅ ìÅò¶ ç¶ ÇòÚÅð» çÆ ×òÅÔÆ òÜ¯º ñÅÔ¶ì§ç ðÔ¶×Å :

ÒÀ¹Ã çÅ ÔÅðÓ ÕÇòåÅ ÜîÅåÆ Çòð¯è»/Ã§Øðô» òÅñ¶ ÃîÅÜ ç¶ Á§åð×å ðÚÆ ×ÂÆ þÍ ÇÂÃ 
ç¶ òÃå±-Ã§ÃÅð ÇòÚ ç¯ êÅåð Ôé, ÇÂÃåðÆ å¶ îðçÍ ÇÂÃåðÆ Õ¯ñ ÕÆîåÆ ÔÅð þ, ÔÅð-
Çô§×Åð çÅ ÃîÅé þ, ÁîÆð òð× çÆÁ» Á½ðå» ò»× ÇñôÕ-ê¹ôÕ Õ¶ ðÇÔ§çÆ þ, ÇòÔñÆ 
þ, ÇéðÆ õ¹ôì± þ, êð ÁÅêä¶ ÁîÆð Øð ÇòÚ òÆ ö¹ñÅîÆ îÇÔÃ±Ã ÕðçÆ þ, Ö¹¾ñ· îÅéäÅ å¶ 
ÁÅêä¶¶ Ã¹ÔÜ ç¶ êzÃ§ÃÕ ç¶ ÃÅæ ÇòÚ ðÇÔäÅ ÚÅÔ¹§çÆ þÍ ÇÂÃ ñÂÆ ð¯÷ ÔÅð à¹¾àä çÅ ìÔÅéÅ 
ìäÅ Õ¶ ÕñÅÕÅð-ÃòðéÕÅð ù± Çîñä ÁÅª çÆ þÍ ÇÂÔ Õðî À¹Ã ç¶ Çòçð¯Ô çÅ êzåÆÕ 
þÍ ç±Ü¶ êÅÃ¶ ÇÕðåÆ/ÕÅðÆ×ð òð×» çÅ êzÇåÇéè ÃîÞ½åÅòÅçÆ ÃòðéÕÅð þ, ÇÜÃ ù 
Ã¹ÔÜ çÆ, ÕñÅ çÆ, êz¶î çÆ êÛÅä þ, êð À¹Ã çÆ ÒÕñÅÓ ÕÅðÆ×ðÆ Ü» ÁÅðÇæÕ ÇÕðå å¾Õ 
ÃÆîå þÍ Ã¹ÔÜ å¶ êz¶î Ççé ÇòÚ æ¯ó¶· Ãî¶º ñÂÆ Ú¯ðÆ-Ú¯ðÆ ÇîñçÅ þÍ ð¹÷×Åð å¶¶ 
ÃÇíÁÅÚÅð çÆÁ» ì§çô» À¹Ã À¹êð òÆ ÔéÍ À¹Ô î¹Ô¾ìå å¶ Ã¹ÔÜ ù ÃÅð¶ ÃîÅÜ ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ 
ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹§çÅ þÍ... [êð] ÃîÅÜÕ åìçÆñÆ/À¹ÃÅðÆ å¯º ÇìéÅ î¹Ô¾ìå å¶ Ã¹ÔÜ Ãí ñÂÆ 

CIéÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í

ÕÇòåÅ ÓÚ¯º Õ¹Þ Ãåð» éî±é¶ òÜ¯º ê¶ô Ôé :

ð¯÷ À¹Ã çÅ ÔÅð à¹¾à ÜÅÇÂÁÅ Õð¶ / î¹Ã´»çÆ ÁÅ Õ¶ ìäòÅÇÂÁÅ Õð¶Í
î¶ð¶ ê¹¾Ûä Óå¶ ÇÕ à¹¾àÅ ÇÕÃ åð»? / êÅ Õ¶ òÿ ×ðçé ù ôðîÅÇÂÁÅ Õð¶Í
îÖîñÆ Á§×» çÆ Û¹Ô, éòéÆå-Õð, / î¶ÇðÁ» Ô¾æ» Óå¶ ÁÅ ÃÅÇÂÁÅ Õð¶Í
ð¶ôîÆ ÕÅÇÂÁÅ çÆ À¹ÜñÆ ÇÃøå Ã¹ä / èðå-í±ôé òÿ Óå¶ òÿ ÖÅÇÂÁÅ Õð¶Í

Ü¶ ÕñÅ ç¶ ðÅÔ çÆ ñ¯Á ìä ÜÅÂ¶ À¹Ô / îÎ¶ðÅ îé ÇÕª  á¯Õð» ÖÅÇÂÁÅ Õð¶Í
Õ¯ÂÆ Ã¹§çðåÅ ÓÚ¯º ñ¾íçÅ Â¶ ÕîÅñ / Õ¯ÂÆ ÕÇÔ§çÅ Â¶ Ãî» ÜÅÇÂÁÅ Õð¶Í



rjhej ¬ f+r[L b>w ¬ 2016110

Ô¶ î¹Ô¾ìå, å¶ðÆ î§ôÅ çÆ ìÔÅð / ÇÔ§îåÆ-åñÆÁ» Óå¶ À¹µ× ÁÅÇÂÁÅ Õð¶Í
D@ÇÂÕ À¹ÃÅðÆ çÆ ñ×é ÜÆòé çÅ ÚÅÁ / îÎ¶ñ À¹Ã çÅ Áîñ ×ðîÅÇÂÁÅ Õð¶Í

íÅðåÆ Çê¾åð-Ã¾åÅåÇîÕ ÇòòÃæÅ ÇòÚ Á½ðå ÃðÆðÕ å¶ îÅéÇÃÕ ç¯ÔðÆ ö¹ñÅîÆ í¯×çÆ þÍ ìÅòÅ 
ÇÂÃ çÆÁ» êzå¾Ö å¶ ÁäÇçÃçÆÁ» Ã±õî êðå» ù, Ç´ôéÅ éÅñ Ã§ì§èå ÕÇòåÅò» å¯º Çìé» Òò¶ÃòÅÓ, 
ÒéÅÚÆÓ, Òç±ð ÇÂÕ ìÇÔñÆ Öó·ÆÓ Áå¶ Òë¶ð êÅð¯ é¶ ÇÕÔÅÓ ÕÇòåÅò» çÅ ðÚéÅ-òÃå± ìäÅª çÅ þÍ Çê¾åð-
Ã¾åÅ ç¹ÁÅðÅ îðçÅò¶º çÅì¶ (male hegemany) ù ÕÅÇÂî ð¾Öä ñÂÆ ØóÆÁ» ÃÇíÁÅÚÅðÕ òðÜäÅò» 
å¶ éÅðÆ Çòð¯èÆ ÃÅÇ÷ôÆ ÇÚ§åé Á½ðå ù ÃðÆðÕ ê¾Ö¯º Õî÷¯ð, ì½ÇèÕ ê¾Ö¯º Õ§×Åñ Áå¶ îÅéÇÃÕ ê¾Ö¯º 
ÁÃ§¹åÇñå å¶ ÇòÚÇñå ×ðçÅéçÅ þÍ À¹Ã ù îðç çÆ ÁèÆé×Æ (subjugation) ÓÚ ð¾Öä ñÂÆ Øð, 
êÇðòÅð, ÇòÁÅÔ Áå¶ ÇðôåÅ-éÅåÅ êzì§è çÆÁ» Ã§ÃæÅò» Çê¾åð-Ã¾åÅ çÆ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ Ã§òÅÔÕ òÜ¯º 
Õ§î ÕðçÆÁ» ÔéÍ ê¹ðô ç¹ÁÅðÅ ÃæÅêå å¶¶ Ã§ÚÅÇñå ÃÇíÁÅÚÅðÕ ÇòèÅé å¶ ê¹ðô ê¾ÖÆ ÇÚ§åé éÅðÆ ç¶ 
Õî÷¯ð, ì¶òøÅ, ã¯ð-×§òÅð Áå¶ êðÜÆòÆ Ô¯ä çÆÁ» Çî¾æ» Øó· çÅ þÍ ðÅî-ÕæÅ À¹å¶ ÁèÅÇðå Òç±ð ÇÂÕ 
ìÇÔñÆ Öó·ÆÓ é÷î ÇòÚ ìÅòÅ, ðÅî ç¶ îÇðïÅçÅ êzô¯åî, ñÛîä ç¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ íðÅåÅ å¶ ìÆð Áå¶ 
ÃÆåÅ ç¶ Õî÷¯ð (çÅÃÆ) Ô¯ä çÆ Çî¾æ ù À¹ñàÅ Çç§çÅ þÍ é÷î ÇòÚñ¶ ÇåÖ¶-Õ§àÆñ¶ êzôé å¶Ü¾ÃòÆ ðÅî å¶ 
èé¹ô-èÅðÆ ìÆð ñÛîä ù ÕàÇÔð¶ ÇòÚ ÇñÁÅ Öó·Å Õðç¶ ÔéÍ ÒÁ÷ñ å¯º ÔÆ ÁÅçîÆ ÷Åñî ÇðÔÅ/ñË Õ¶ 
Ö¹ôÆÁ» Ã¯Ôñ ç¶ºçÅ öî ÇðÔÅÍÓ çÆ ÕàÅõôÆ è¹éÆ ÃÆåÅ ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ Á½ðå ù, Ã§òÅç ç¶ Õ¶ºçð ÇòÚ 
éÅÇÂÕ òÜ¯º ñË ÁÅª çÆ þÍ Òë¶ð êÅð¯ é¶ ÇÕÔÅÓ é÷î Çôò-êÅðìåÆ çÆ ê½ðÅä ÕæÅ çÅ éò-ÇÃðÜä þÍ 
êÅðìåÆ í×åÆ ÓÚ ñÆé Çôò ù ÁÅÀ¹ä òÅñ¶ Ã§íÅòÆ ÖåÇðÁ» å¯º ÃÅòèÅé ÕðçÆ þ, Ü×Åª çÆ þÍ Çôò 
çÅ åÆÜÅ é¶åð Ö¹¾ñ·çÅ þÍ À¹Ô êÅð¯ ù Ü×å-ÕÇñÁÅäÆ ôÕåÆ ÕÇÔ Õ¶ ÃÇåÕÅðçÅ þÍ ìÅòÅ ìñò§å çÆ 
ÇÂÔ é÷î ê¿Ü·ÅÇòÁ» ç¶ ô¹ð± ÓÚ ÇñÖÆ ×ÂÆ, ç¶ô ÁÅ÷Åç Ô¯ ü¾ÕÅ ÃÆ, ÃÅîðÅÜ í¶Ã ìçñ Õ¶ éò¶º éò¶º 
ñíÅÀ¹ä¶ ð±ê» ÇòÚ Çëð ÇÃð ü¾Õ ÇðÔÅ ÃÆÍ ìÅòÅ ìñò§å Á§çðñÅ Ú¶åé Áå¶ Áé¹íòÆ ÕñÅÕÅð ÇÕðåÆ-
ÇÕÃÅé», ÇôñêÆÁ», ÕñÅÕÅð» å¶ Á½ðå» Á§çð Á§×óÅÂÆ ñË ðÔÆ Ú¶åéÅ ù òÆ ÃîÞ ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ 
íÇò¾Ö-çzôàÅ ÕñÅÕÅð ç¶ êËö§ìðÆ Á§çÅ÷ ÇòÚ êÅðìåÆ å¯º ÇÂÔ ÁÖòÅ ÇðÔÅ ÃÆ :

Ö¶å å¶ð¶ Ô¯ä òÅñ¶ é¶ ÁèÆé / ç¶ô å¶ðÅ Ô¯ä òÅñÅ Â¶ ö¹ñÅî
ÜÅ× ÜÆòé çÆ ÕñÅ ç¶ ÇÂ§åÕÅî / ÁÅÀ¹ä òÅñÆ Â¶ å¶ð¶ êðìå Óå¶ ôÅî
ç¹ôîä» ç¶ Þ§ÇâÁ» çÆ, é¶Ç÷Á» çÆ, ø½Ü çÆ / ÁÅ ðÔÆ Â¶ ÇÂÕ ö¹ñÅîÆ çÆ ÇíÁÅéÕ ÕÅñÆ ðÅå. . .

DAÔ¯ ÇðÔÅ ÃÅ×ð å¶ Õì÷Å ñÅñÚÆ å±øÅé çÅ / ÜÅ× Ô¶ ÃÅò§å ï¯è¶, Ü¯åÕÅð!

Á¾Ü Üç¯º éò-ÃÅîðÅÜòÅç éò¶º-éò¶º « íÅÀ¹ä¶¶ îÖ½à¶ êÇÔé Õ¶ öðÆì î¹ñÕ» ç¶ Õ¹çðåÆ Ã§ÃÅèé» Áå¶ 
îé¹¾ÖÆ Ãð¯å» (ÇÕðå) ù Ôó¾êä çÆ ÕÅÔñÆ ÇòÚ þ, ìÅòÅ ìñò§å çÆ Ã¾å Õ¹ çÔÅÕ¶ êÇÔñ» ÕÆåÆ ×ÂÆ 
ê¶ôÆé×¯ÂÆ ÇÕ§éÆ ÃÅðæÕ å¶ êzÃ§Ç×Õ þÍ ÇÂÔ¯ ìÅòÅ ìñò§å çÆ ÕÇòåÅ çÅ ÒÔÅÇÃñÓ þÍ ìÅòÅ ìñò§å ç¶¶ 
Üéî-ôåÅìçÆ òð·¶ Ãî¶º À¹Ã ù ïÅç Õðé çÅ ÃÔÆ ÃñÆÕÅ ÇÂÔ þ ÇÕ À¹Ã ç¶ ÇøÕð» å¶ ÁÕÆç¶ çÆ ì»Ô Ø¹¾à 
Õ¶ ëóÆÂ¶Í

L L L

ÔòÅñ¶

1. ìÅòÅ ìñò§å, Áîð ×Æå (AIDB ÂÆ.), ç¶Ö¯, ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÕÅÇò-Ã§ÃÅð, (Ã§êÅ.) âÅ. Õ¹ñìÆð ÇÃ§Ø Õ»×, 
B@@@ ÂÆ., éòï¹¾× êìÇñôð÷, Çç¾ñÆ, ê¿éÅ AGC

2. Õ¹ñìÆð ÇÃ§Ø Õ»×, ÒÒÜÆòé ð¶ÖÅò»ÓÓ, ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÕÅÇò-Ã§ÃÅð (B@@@ ÂÆ.) ê¿é¶ AA-AC
3. À¹ÔÆ, ê¿éÅ AB
4. âÅ. èðîêÅñ ÇÃ§×ñ, ìÅòÅ ìñò§å : ÇÂÕ ÁÇèÁËé, ñÅÔ½ð ì¹¾Õ ôÅê, « ÇèÁÅäÅ AIFE, ê¿éÅ I.
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5. âÅ. êzÆåî ÃËäÆ, ìÅòÅ ìñò§å : ÇÚ§åé å¶ ÕñÅ, ñÅÔ½ð ì¹¾Õ ôÅê, « ÇèÁÅäÅ, AIHD, ê§éÅ E.
6. êz¯. êzÆåî ÇÃ§Ø, (Ã§êÅ.) ê¿ÜÅìÆ ñ¶ÖÕ Õ¯ô, ï±éÆÃàÅð ì¹ÕÃ, Ú§âÆ×ó·, B@@C, ê¿éÅ DHD.
7. ÕðåÅð ÇÃ§Ø Ã¹î¶ð, ÔòÅñÅ, Ã. åðÃ¶î, íð ò×ç¶ çÇðÁÅ (B@@H), ê¿éÅ BI.
8. ìÅòÅ ìñò§å, ÜòÅñÅî¹ÖÆ (AIDC), ñÅÔ½ð ì¹¾Õ ôÅê, ñÅÔ½ð, êzÅð§íÕ ê¿éÅ
9. âÅ. ÁËÃ. åðÃ¶î, ìÅòÅ ìñò§å, ÜÆòé Ã§òÅç å¶ ÃîÆÇÖÁÅ, ñ¯Õ×Æå êzÕÅôé, Ú§âÆ×ó·, B@@G ÂÆ., ê¿éÅ AD.
10. âÅ. Õ¹ñìÆð ÇÃ§Ø Õ»×, À¹ÔÆ ê¹ÃåÕ, ê¿éÅ AD.
11. âÅ. èðîêÅñ ÇÃ§×ñ, ÁÅè¹ÇéÕ  ê¿ÜÅìÆ  ÕÇòåÅ : ÇòÚÅð å¶ Çòôñ¶ôä, çÆêÕ êìÇñôð÷ Ü¦ èð, B@@E ÂÆ., 

ê¿é¶ ADI, AEC.
12. Çêz§ÃÆêñ Ã¹ÜÅé ÇÃ§Ø, ÒÒêzÕÅôÓÓ (í±ÇîÕÅ, îÔ»éÅÚ AIDA ÂÆ.), ç¶Ö¯, ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÕÅÇò-Ã§ÃÅð, ê¿éÅ FF.
13. Áîð ÇÃ§Ø, ÒÒî¹Öì§èÓÓ Ã¹×§è ÃîÆð (AIEI ÂÆ.), ç¶Ö¯ À¹êð¯Õå ê¹ÃåÕ, ê¿éÅ CCG.
14. ìÅòÅ ìñò§å, ÒÒí±ÇîÕÅÓÓ, Òê¾æð ç¶ ë¹¾ñÓ, ÔðÕ¶òñ ÇÃ§Ø Õ¶òñ, éòï¹¾× êìÇñôð÷, Çç¾ñÆ, AIGA, ê¿é¶ I-A@.
15. âÅ. Õ¹ñìÆð ÇÃ§Ø Õ»×, À¹ÔÆ ê¹ÃåÕ, ê§éÅ AE.
16. Ã¹ÜÅé ÇÃ§Ø, Áîð ÇÃ§Ø, ÒÒî¹Õ¾çîÅÓÓ (í±ÇîÕÅ), ì§çð×ÅÔ (AIEA), ç¶Ö¯, ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÕÅÇò-Ã§ÃÅð, ê¿éÅ BGG.
17. êÅñ ÇÃ§Ø, ÒÒÃÇåÕÅðÓÓ, Áîð ×Æå (AIDB), À¹êð¯Õå ê¹ÃåÕ, ê¿éÅ AEH.
18. Ã¹ÜÅé ÇÃ§Ø, ÒÒêzÕÅôÓÓ í±ÇîÕÅ îÔ»éÅÚ (AIDA), À¹êð¯Õå ê¹ÃåÕ, ê¿éÅ FF.
19. ìÅòÅ ìñò§å çÅ ÕÅÇò Ã§ÃÅð, ê¿éÅ HF-HG.
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